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RESOLUCAO - CEPEC N° 1583

Aprova o Projeto Pedagogico do Curso
de Graduacdo em Educacdo Fisica, grau
académico Licenciatura, da Unidade
Académica Especial de Ciéncias da
Salde, Regional Jatai, para os alunos
ingressos a partir do ano letivo de 2011.

O REITOR DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, AD
REFERENDUM DO CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSAO E
CULTURA, no uso de suas atribuicdes legais, estatutarias e regimentais, tendo em vista o que
consta do processo n° 23070.018942/2008-81 e considerando:

a) a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional — LDB (Lei 9.394/96);

b) a Resolugdo CNE/CES n° 2/2007, que dispde sobre a carga horéria
minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo dos cursos
de graduacdo, bacharelados;

c) as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Educacdo Fisica;

d) o Regimento e o Estatuto da UFG;

e) o Regulamento Geral dos Cursos de Graduacéo da UFG,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Educacao
Fisica, grau académico Licenciatura, da Unidade Académica Especial de Ciéncias da Salde,
Regional Jatai da Universidade Federal de Goiés, na forma do anexo a esta Resolucéo.

Art. 2° Esta Resolugdo entra em vigor nesta data, revogando-se as
disposigdes em contrario.

Goiania, 3 de julho de 2018.

Prof. Edward Madureira Brasil
- Reitor -
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1 APRESENTACAO

Curso: Educacéo Fisica

Unidade Académica Especial Responsavel: Ciéncias da Saude
Area de Conhecimento: Ciéncias Humanas®

Habilitacdo: Néo se aplica

Modalidade: Presencial

Grau académico: Licenciatura

Titulo a ser conferido: Licenciado em Educacgdo Fisica

Carga Horaria do Curso: 3.216 horas

Turno de Funcionamento: Predominantemente matutino
Local da oferta: Jatai - GO

Numero de Vagas: 40 (quarenta)

Duracéao do Curso (em semestres): Minimo de 8 e maximo de 12 semestres

Forma de Ingresso ao Curso: Sistema de Selecdo Unificada (SiSU),ou outro processo
seletivo estabelecido pelo Regulamento Geral de Cursos de Graduagdo (RGCG)da
Universidade Federal de Goias (UFG).

2 EXPOSICAO DE MOTIVOS

O primeiro curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UFG foi criado em 1° de
setembro de 1988, através da Resolucdo n° 283 do Conselho Coordenador de Ensino e
Pesquisa e reconhecido pelo Ministério da Educacdo (MEC) por meio da Portaria n°
1.811/1994. Logo apbs o inicio do curso na capital, Goiania, implantaram-se novas turmas
nos campi da UFG em Cataldo (1990) e Jatai (1992 — com inicio em 1994).

Desde sua criacdo, o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica de Jatai é ofertado na
modalidade presencial, com abertura de 40 (quarenta) vagas anualmente, com ingresso por
meio, na época, de processo seletivo (vestibular). Inicialmente o curso funcionou no periodo
noturno, contudo, em virtude de dificuldades relacionadas a espaco fisico e infraestrutura,
dois anos depois, portanto com a terceira turma, passou a ser ofertado no turno matutino.
Devido ao pouco investimento em infraestrutura no entdo Campus Jatai, por cerca 12 anos as
aulas foram realizadas em um espaco cedido pelo governo estadual, aléem do fato de que parte
significativa das aulas praticas necessitavam ser realizadas em diferentes locais da cidade,
como clubes, escolas e pracas.

! Inicialmente, o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica se filiava, no ambito da UFG, & grande area do
conhecimento de Ciéncias Humanas, ainda que a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes) classificasse a educacéo fisica na grande area de conhecimento de Ciéncias da Saude. Apos a aprovagao
do novo Estatuto da UFG em 2013 e sua consequente implantacdo a partir de 2014, os cursos de Educacdo Fisica
da Regional Jatai, tanto o Bacharelado como a Licenciatura, foram alocados na Unidade Académica Especial de
Ciéncias da Saude (CISAU), motivo pelo qual cabe o esclarecimento de que, ainda que formalmente a educacao
fisica figure na area de Ciéncias da Saude neste momento, este PPC foi, do ponto de vista teérico e
epistemoldgico, fundamentado em parametros, concepgles e perspectivas proprias das Ciéncias Humanas,
conforme a proposta original do curso de Licenciatura em Educacao Fisica da Regional Jatai e em coeréncia com
os principios que regem a politica de formac&o de professores da UFG.



No final do ano de 2007 o entdo Campus Jatai aderiu a proposta e a politica
governamental de expansdo e reestruturacdo das universidades publicas brasileiras, conhecida
como REUNI, a qual seria materializada a partir de 2008. Com a ades&o, o Campus foi
contemplado com a criagdo de cinco novos cursos, entre eles o Bacharelado em Educacgéo
Fisica?, cuja proposta partiu dos docentes da coordenagdo do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica.

Em decorréncia da adesdo ao Reuni e da criacdo do curso de bacharelado, foram
disponibilizados recursos para construgéo, aquisicdo de equipamentos e contratacao de recursos
humanos, o que viabilizou, desta forma, a realizacdo das atividades em espacos fisicos mais
adequados e com 0s recursos materiais e humanos minimos indispensaveis ao cumprimento de
acOes previstas nos Projetos Pedagogicos de Cursos (PPC) tanto do urso de Bacharelado como
de Licenciatura. Em 2009 o curso passou a funcionar na Unidade Jatoba do entdo Campus Jatai,
contando com piscina propria, uma quadra poliesportiva (em construcao) e o Nucleo de Praticas
Corporais (NPC), em que funciona diversos laboratdrios pedagdgicos do curso. Nesses espacos
sdo realizadas atividades diversas relacionadas ao ensino e a pesquisa, além da oferta de varios
projetos de extensdo a comunidade interna e externa a UFG.

A necessidade de reformulacdo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
Regional Jatai surgiu a partir de 2006 quando o entdo Campus Jatai passou a ter autonomia
pedagogica. Cabe ressaltar que naquele momento a estrutura curricular implantada reproduzia
exatamente a mesma em desenvolvimento no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica
ofertado na UFG em Goiania. No ano de 2007 o PPC passou por pequenos ajustes sem, no
entanto, apresentar mudancas substantivas relacionadas a estrutura curricular, pois optou-se
por aguardar a primeira turma se formar para, em seguida, realizar uma ampla avaliacdo para
identificar possiveis fragilidades que pudessem subsidiar a construcdo de um novo PPC.

Além disso, no final do ano de 2007, quando a UFG aderiu ao REUNI e optou-se
pela criagdo do curso de Bacharelado, decidiu-se que um novo PPC para o curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica deveria levar em consideracdo a proximidade entre as duas
estruturas curriculares e os novos profissionais envolvidos, tentando garantir suas identidades,
objetivos e perfis profissionais distintos.

Na ocasido de escolha de qual curso seria proposto para 0 REUNI, as discussfes
apontaram para a necessidade de formar um professor de educacdo fisica que pudesse se
dedicar ao ensino, a pesquisa e a extensdo, de forma ampliada, almejando também
experiéncias em outros campos profissionais, além da educacdo e da escola.

N&o significa que o curso existente negligenciava este intuito, mas as exigéncias
sociais e a demanda do mundo do trabalho demonstravam que o aprofundamento em outros
ambitos, como a saude publica e coletiva, seria de grande relevancia também, neste momento,
para 0 municipio e regido, talvez até mais do que uma turma adicional de formacgdo de
professores para atuarem nas escolas, visto que isto ja vinha sendo atendido.

Poder-se-ia, desta forma, contribuir com quase todas as areas de atuacédo profissional,
ao ampliar as possibilidades de trabalho dos egressos dos dois cursos, bem como ao suprir
uma necessidade social de professores de educacéo fisica para atenderem aos mais variados
campos de intervencdo, em equipes multidisciplinares e nas areas de promoc¢éo da educacéo,
da saude e da qualidade de vida, bem como de prevencao e reabilitacdo de patologias (escolas,
academias, programas do governo na area social e da saude, reabilitacdo fisica, atendimento a
grupos especiais da populagéo, dentre outros).

Em 2010, foram disponibilizadas 40 vagas para ingresso no curso de Bacharelado em Educagdo Fisica, por meio
de processo seletivo de vestibular, as quais foram integralmente preenchidas. O curso de bacharelado foi inserido na
grande area de Ciéncias da Salde, ofertado na modalidade presencial, predominantemente no turno noturno,
atendendo, desta forma, uma parcela da populagao que encontra obstaculos para cursar o0 ensino superior nos turnos
matutino e vespertino. O PPC do curso de Bacharelado em Educagao Fisica mantém identidade prdpria, porém boa
parte dos seus conhecimentos e praticas guardam proximidade com o curso de Licenciatura.



Desse modo, através da constatacdo de diversas fragilidades da matriz curricular do
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica em vigor até 2010 e, também,com a decisdo do
colegiado de curso por criar o curso de Bacharelado em Educacdo Fisica proveniente do
Reuni, surgiu a necessidade de reformulacdo do PPC do curso de Licenciatura, para que
fossem feitos ajustes no sentido de permitir o didlogo entre as duas propostas de formacéo,
bem como do corpo docente responsavel pela formacdo em educacdo fisica tanto na
modalidade de Bacharelado quanto na Licenciatura. Com isso, registra-se a tentativa de
viabilizar relagdes que, por um lado, sejam salutares e apliciveis a realidade posta e, por
outro, garanta a identidade e especificidade de cada curso.

A estrutura curricular do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica desde sua
primeira versdo, aponta para varios compromissos historicos, dentre os quais o seu papel
decisivo de integrar-se nas transformacdes da escola, da educacéo fisica e da educacdo, com
novos redimensionamentos curriculares acerca da corporeidade no interior das praticas
educacionais e nas praticas sociais, ou seja, busca uma proposta inspirada em principios
progressistas na formacdo de professores, com insercdo qualitativa na escola e nos demais
ambientes educativos, pedagogicos e sociais, mediada pelas praticas corporais.

Reconhecendo que os compromissos historicos estdo vinculados a formacdo de
professores para intervir nas escolas e na educacdo em uma perspectiva generalista que
considera as necessidades e contradices do mundo do trabalho, a perspectiva da formacéo
também procura desenvolver agdes politico-pedagdgicas em outros campos de intervengdes
profissionais e espacos de trabalho relacionados ao esporte e lazer, a salude e as politicas
publicas.

Face aos compromissos assumidos na formacdo do educador e as novas
determinacg6es inscritas na realidade educacional e social, o PPC do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da Regional Jatai apresenta como finalidades: a) contribuir para o processo
de formacdo garantindo, ao futuro professor, as devidas competéncias para pensar, questionar
e intervir para superar praticas equivocadas, inadequadas e desnecessarias ao
desenvolvimento da formacdo humana. Para tanto, uma perspectiva critica que incentiva a
autonomia deve embasar a constituicdo do conhecimento profissional com uma formacao
tedrica e interdisciplinar fundamentada no trabalho pedag6gico e na producdo de
conhecimentos cientificos e culturais; b) reafirmar os compromissos sociais que objetivem a
superacdo das injusticas sociais, da exclusdo, da discriminacdo, da alienacdo do homem
inscritos na cultura corporal humana; c¢) fortalecer os contetidos e os elementos presentes no
curriculo que garantam a identidade da area no projeto de formacédo do profissional-docente
em educacdo fisica.

Além disso, ao pensar um PPC para nortear o trabalho desenvolvido por um curso de
formagéo docente, deve-se considerar uma proposta que viabilize 0 acesso aos conhecimentos
éticos, politicos e culturais voltados para a preparacdo de profissionais com autonomia para
agir profissional e socialmente, que demonstrem condi¢Oes de atuar conscientemente em
defesa de uma formagéo humana que leve em conta a vida pessoal e social. I1sso faz parte das
metas que a universidade tem a cumprir no desempenho de seu papel junto a sociedade,
especialmente no que se refere a construcdo de identidades, ao cultivo livre e autbnomo do
conhecimento, e a producéo e difuséo da ciéncia, da arte e da cultura.

Assim, a proposta contida neste PPC para o curso de Licenciatura em Educacao
Fisica defende uma concepc¢éo de universidade como institui¢do social, a partir de parametros
que respeitam a formacéo intelectual de seus estudantes, bem como a producéo cientifica,
tecnoldgica, artistica e filosofica, tendo em vista 0 atendimento as expectativas e necessidades
sociais. Por isso, contribuir na formacdo de profissionais competentes pressupde refletir a
realidade e encarar os desafios instalados a partir de situacdes-problemas locais, regionais e
nacionais.



3 OBJETIVOS

3.1  Objetivo Geral

Formar professores com capacidade para atuar nas diferentes manifestacbes e
expressdes culturais do movimento humano articulado a producdo de conhecimento, com
énfase na intervencdo académico-profissional no sistema educacional basico, no esporte
educacional e nas praticas educativas de salde e lazer que interagem historicamente e no
cotidiano com a escola, a cultura e a sociedade.

3.2 Objetivos Especificos

O curso tem como finalidade estimular:

0 processo de reflexdo critica no sentido de compreender a génese da existéncia
social e cultural humana, perpassando a esfera do trabalho, da cultura, da
educacéo, da escola e do saber;

a formacdo docente enguanto elemento constitutivo do sujeito na formacdo da
cultura elaborada;

a atividade criadora, transformadora, e a afirmacdo da autonomia e da liberdade
dos sujeitos em todas as suas dimensoes;

a articulacdo dos componentes curriculares, fecundando o trabalho educativo, a
acdo pedagdgica e a pesquisa cientifica.

4 PRINCIPIOS NORTEADORES PARA A FORMACAO PROFISSIONAL

Os principios norteadores para a formacdo do licenciado em educacdo fisica

envolvem:

o desenvolvimento pleno do estudante, preparando-o para o exercicio da cidadania
e a qualificacdo para 0 mundo do trabalho;

a sélida formacdo tedrica e interdisciplinar sobre o fendmeno educacional e seus
desdobramentos socio-historicos e culturais;

a unidade entre teoria e pratica, tanto na producdo do conhecimento quanto na
organizacdo do saber;

o trabalho como principio educativo fundamental na escola;

0 compromisso social e politico do profissional da educacdo junto aos demais
educadores e, também, aos movimentos sociais;

0 trabalho coletivo pautado na formagdo de competéncias politico-social, ético-
moral e técnico-profissional como referéncia nuclear da formacao docente;

o0 tratamento interdisciplinar de conhecimentosno campo da educacéo fisica com
conhecimentos politicos, cientificos, artisticos, culturais, pedagogicos e técnicos
necessarios a formacao de professores e a pratica educativa;

a pesquisa como dimensdo da formagdo docente, meio de producdo de
conhecimento e intervencgdo na pratica pedagogica e social;

a articulacdo da graduacdo com a poOs-graduacdo na perspectiva da formacéo
continuada.



4.1 A Préatica Profissional

As habilidades e as competéncias que devem ser adquiridas durante o curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica estdo fundamentadas em uma perspectiva de formacéo
critica, capaz de assegurar um modelo de formacdo de professores comprometidos com a
praxis social, atuando de forma critica e criativa, tanto na producdo como na transmissdo do
conhecimento, visando o bem-estar dos sujeitos e da sociedade como um todo.

Neste modelo da formacdo, pensar no desenvolvimento de competéncias significa
tratara dimensdo do trabalho humano como uma praxis transformadora. Isto significa, em
outras palavras, capacitar os futuros profissionais para compreender as relagdes de trabalho e
intervir no processo produtivo e na realidade social com a expectativa de buscar mudancas e
transformagoes.

Nessa perspectiva, essa proposta de formagdo humana e profissional visa preparar 0s
licenciandos em educacdo fisica para assumir diferentes papéis sociais relacionados a vida
coletiva e ao uso adequado e responsavel de conhecimentos e habilidades, demonstrando
competéncia técnica, profissional, critica e humana em diferentes situacdes e contextos.

4.2  AFormagdo Técnica

O campo de atuacdo profissional da educacdo fisica, como os demais campos de
conhecimento cientifico, cultural e profissional, esta repleto de contradi¢Bes, conflitos e
interesses variados, portanto, necessita tratar de elementos relevantes para o processo de
formagéo do futuro profissional, visando sua compreensdo sobre a realidade do mundo do
trabalho, da importancia da técnica, dos fundamentos cientificos e filosoficos, dos valores
sociais e das necessidades do fazer pratico. Além disso, objetiva fomentar o pensar critico
acerca da sociedade como um todo e de como agir em diferentes circunstancias.

As dimensdes da pesquisa e da extensdo, contribuem para a qualificacdo voltada para
a iniciacdo cientifica e experimentacGes sobre futuras atuacdes profissionais, as quais se
revelam aspectos fundamentais da formacdo. Para tanto, a pesquisa deve ser vista como
possibilidade de engajamento no conjunto de conhecimentos produzidos na area, seus
distintos modos de producdo e a necessaria intervencdo qualificada. As teorias do
conhecimento, os métodos e as técnicas disponiveis, bem como a trajetoria curricular, devem
subsidiar caminhos para a elaboracdo de trabalhos finais de curso. A extensdo, por meio de
suas experiéncias interventivas, deve estar articulada ao ensino e a pesquisa de modo construir
uma praxis esclarecedora e transformadora.

Nesse sentido, possuir competéncias significa compreender a dimensdo do trabalho
humano como acdo transformadora na escola e nas tarefas cotidianas, sintonizadas com as
trocas de conhecimentos e saberes socioculturais entre parceiros, na busca de uma maior
humanizacgdo das relacfes de trabalho. Possuir competéncias significa dominar as acGes da
docéncia em sentido particular e relacional entre o professor e os estudantes, tendo em mente
0 estabelecimento de relacbes de aprendizagem voltadas para 0 pensamento critico,
autonomo, livre e dedicado ao bem-estar humano. Possuir competéncias consiste em agir no
mundo, tomando como ponto de partida a realidade em que se vive, seus problemas, suas
particularidades e as suas articulagbes com o todo, para prosseguir a construcdo de novas
possibilidades de mudanca da realidade.

A formacdo técnica e profissional do licenciando em educacdo fisica, pressupde,
portanto, formar homens e mulheres capazes de intervir na realidade a partir de parametros
que fornecam condicBes para reflexdo critica sobre a estrutura, a organizacdo e 0
funcionamento do ensino no contexto da sociedade, tendo sempre em vista, também, a
formagéo humana dos professores e dos sujeitos em processo de aprendizagem.



43  AFormagcéo Etica e 0 Compromisso Social do Profissional

A formacédo do professor de educacdo fisica tem por base principios especificos de
interdisciplinaridade e pluralidade do conhecimento, solidificados por uma postura
humanistica, ética e democratica. Esse projeto propde uma formacéo integral e adequada do
estudante por meio de uma articulagdo entre o0 ensino, a pesquisa e a extensdo. Deve ser
estimulada a inclusdo e a valorizacdo das dimensdes ética e humanistica, desenvolvendo
atitudes e valores orientados para a cidadania e para a solidariedade. Esse tipo de formacdo é
propiciado por meio da articulagdo entre teoria e préatica as necessidades sociais do meio
académico e do mundo do trabalho.

4.4 Articulagdo entre Teoria e Prética

Com intuito de evidenciar a unidade entre teoria e prética, este projeto apresenta uma
concepgdo que se materializa em um fluxo curricular no qual o estudante, desde os seus
primeiros momentos na universidade até a sua saida definitiva para o mundo do trabalho, é
incentivado a compreender os conceitos tedricos de maneira ndo imediata, mas mediada com
experiéncias praticas, buscando desconstruir a ideia de que a teoria serve como plano ou
programa para agdes praticas.

Neste projeto a pratica € colocada como um procedimento curricular ao longo do
curso, até mesmo em disciplinas consideradas puramente tedricas, onde um percentual da
carga horéria € destinado a aplicabilidade dos conceitos em laboratorios. Observa-se uma
conectividade entre as diversas disciplinas, tanto no ciclo béasico quanto no ciclo
profissionalizante e entre um e outro, adotando assim, uma visdo de unidade na relacéo entre
teoria e pratica que as mantenham em unidade, mas que ndo se fundem uma na outra, 0 que
acaba por provocar a perda de identidade, autonomia e forca de cada uma dessas dimensdes. A
expectativa € que sejam fornecidos aos estudantes subsidios para atualizar e questionar tanto a
teoria idealizada como a pratica que se converte acdo imediata ou “praticismo”.

Além das experiéncias no ambito do ensino (disciplinas, modulos, eixos tematicos),
outras formas de promover a interacdo tedrico-pratica sdo por meio de pesquisas, programas
de iniciacdo cientifica, de extensao e cultura, além da experiéncia das monitorias.

Com essas perspectivas, espera-se minimizar o falso entendimento por parte dos
egressos de que o curso € muito tedrico ou que “na pratica” os desafios sao outros. De modo
semelhante a unidade entre teoria e pratica exposto acima, o desafio posto € preparar o futuro
licenciado para que, quando chegar no campo de atuacdo profissional, ele tenha clareza de
que a formacdo superior inicial ndo estd em oposicdo ao mundo do trabalho, mas constitui
uma de suas dimensdes ou fases. Dito de outra forma: em vez de considerar 0 meio académico
como “tedrico” ¢ o mundo do trabalho como “pratico”, espera-Se que 0 egresso adquira o
entendimento de que ambos 0s momentos sdo tedrico-praticos ao mesmo tempo, respeitadas
as singularidades de cada um.

45  Alnterdisciplinaridade

As proprias origens deste projeto apontam a um ambiente interdisciplinar, por meio
da qualificacdo heterogénea dos professores do curso. No nucleo comum ha articulagdes com
docentes oriundos de cursos de outras unidades académicas que ajudam a compor a matriz
curricular, proporcionando uma rica troca de experiéncias formativas entre diferentes
conhecimentos ligados aos desportos, a saude, as humanidades, as ciéncias bioldgicas.

Além disso, cabe registrar também que o RGCG estimula uma préatica
interdisciplinar na formac&o superior por meio das disciplinas de Nucleo Livre, nas quais o
estudante tem a possibilidade de participar e conhecer diferentes vivéncias formativas,
teoricas e praticas, que, neste projeto, ampliam a formacao do licenciando em educacao fisica.



5 EXPECTATIVA DA FORMACAO DO PROFISSIONAL

51  Perfil de Formagao no Curso

O modelo curricular sugerido pelas diretrizes curriculares aponta uma concepgao
epistémica na qual a nocdo de competéncia fundamenta o processo de formacdo (composicao
e estrutura), de avaliacdo e do desenvolvimento do curriculo. Desse modo, fica explicita a
divisdo em dois tipos de formacéo superior e os tipos de ocupacdo profissional que se deve
fomentar nas politicas sociais e no proprio Estado. De um lado, concebe-se a licenciatura a
formacédo do professor para atuar em todo sistema educacional no pais, preferencialmente no
ensino basico. De outro, os cursos de bacharelado deveriam construir as suas identidades na
perspectiva de interagdo com o0s espacos de educagdo ndo formais, especialmente atividades
de servicos ligadas ao processo produtivo.

Contudo, referenciada em um modelo critico de curriculo, a proposta aqui apresentada
ndo se aproxima de uma perspectiva reprodutivista, ndo se apOia em praticas curriculares
mecanicistas e, também, ndo pretende atender ao modelo de pedagogia de resultados. Todavia,
ressaltam-se alguns aspectos positivos instituidos pelo Parecer CNE n°09/2001, entre 0s quais 0
reforco do principio de uma formacao inicial de professores da educacdo basica, de nivel superior,
em cursos de licenciatura plena com terminalidade e identidade propria.

Embora se esteja de acordo com este principio, defende-se um outro sentido, inclusive,
entendendo que a proposta de uma base comum nacional para a formacdo de educadores de
todas as areas pode responder adequadamente a busca de uma identidade formativa e,
certamente, recebera o respaldo dos educadores, porque ja esta presente em alguns movimentos
e instituicdes de educadores do Brasil, como: a) sélida formacéo teorica e interdisciplinar sobre
o fendbmeno e seus desdobramentos sdcio-historicos; b) unidade teoria-pratica, tanto na
producdo do conhecimento quanto na organizacéo do saber e a intervencdo na pratica social, ou
seja, tomar o trabalho como principio educativo na escola; ¢) gestdo democratica da escola,
tratando dos conhecimentos provenientes das experiéncias democraticas e relacionais inerentes
a gestdo, aos conflitos e como espaco vivencial no processo de formacdo curricular do
estudante; d) compromisso social e politico do profissional da educacdo, com énfase as lutas
politicas dos educadores e movimentos sociais; €) trabalho coletivo e interdisciplinar entre
estudantes e professores, como eixo da formacdo docente; f) formacdo inicial articulada com a
formacdo continuada como didlogo permanente entre a formacao inicial, o mundo do trabalho e
a educacdo continuada(ANFOPE, 1992, 1994, 1996, 1998, 2000).

Neste PPC de Licenciatura em Educacdo Fisica, defende-se que os conteudos
significativos devem ser construidos por meio das competéncias, entendendo-as como praxis
pedagdgica, como acdo critica e reflexiva, mantendo assim a perspectiva de que o ensino deve
formar para a autonomia da gestdo escolar e o respeito aos conhecimentos adquiridos
(experiéncias) pelos estudantes em processos informais e implementada a realizagdo da
pratica de ensino e estagios supervisionados (contato com o real) em todo o processo de
formacdo académica e profissional. Com isto, a teoria e a pratica constituem referéncias
bésicas para a formacdo, tanto no ponto de partida como no ponto de chegada de cada
vivéncia formativa, construindo assim uma espiral do conhecimento humano em niveis cada
vez mais rigorosos, amplos e profundos.

No campo especifico da formacdo em educagdo fisica, ainda que as Diretrizes
Curriculares Nacionais defendam a necessidade de construir um perfil bem delineado para a
intervencdo educativa e pedagogica na escola, com extensdo as demais intervengdes da
docéncia na sociedade, entende-se que a historia cientifica, cultural e social da area de
conhecimentos exige outro tipo de tratamento na formacgdo académica e profissional, em
especial, por tratar-se de area visivelmente demarcada por uma pratica pedagdgica, cientifica
e social de natureza interdisciplinar e com intervengdes profissionais ocorrendo em diversos
lugares e tempos sociais especificos.
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Isto posto, entende-se ser necessario destacar os principios, concepgdes e as
metodologias sobre a construgdo do novo contexto curricular de formacao profissional em
educacao fisica.

Em relacdo a concepc¢ao: defende-se a ideia de que o curriculo representa um campo
de conflitos e de posicionamentos politicos e pedagdgicos acerca de um objetivo formalmente
estabelecido pela universidade, com o intuito de solucionar problemas inscritos na realidade
plenamente articulados com a ciéncia, a cultura, o trabalho e a sociedade. Portanto, trata-se de
um cendrio no qual se envolvem professores, estudantes, instituicbes, conhecimentos e
contexto social.

Quanto aos conhecimentos que fundamentam a construcéo do curriculo: defende-se
que a formacéo e a pratica pedagogica estejam fundamentadas em conhecimentos advindos
das Ciéncias Humanas, a fim de manter a coeréncia com os principios que regem a formacao
de professores no ambito da UFG.

Os conteddos curriculares: defende-se que os contetdos devem estar articulados
entre os diversos conhecimentos de formacdo ampliada e identificadores da area académico-
profissional perpassado pelo eixo da docéncia. Portanto, ndo basta apenas citar como uma
exigéncia ou vontade oficial de articular o ensino, a pesquisa e a extensdo. Conforme prevé a
Constituicdo Brasileira, serdo criadas formas operacionais para que o projeto curricular de
CUrso cumpra com esses pressupostos, integrando e construindo acdes educativas, curriculares
e sociais dentro ou fora da universidade.

Ao buscar operacionalizar esses principios, a proposta curricular ora apresentada,
objetiva mostrar de forma transparente qual a estrutura do curso e como se integrardo estes
elementos no interior do curriculo e de que forma eles se concretizardo na acdo académico-
profissional no avanco da ciéncia e na transformacdo da realidade do ensino da educacao
fisica na rede de ensino.

O papel das competéncias na formacdo docente: as competéncias aqui concebidas
devem ser convertidas em praxis dentro da acdo curricular, inclusive, perpassando perfil
profissional desejado, o modelo curricular, os conteidos, 0s procedimentos metodoldgicos e a
avaliagdo do curso. Como as atuais Diretrizes Curriculares concebem a nocdo de
competéncias como eixo basico da formacdo, entende-se que essas competéncias podem ser
mantidas, porém, com outros pressupostos tedricos e outras dimensbes praticas. Ao se
defender as competéncias profissionais como préaxis pedagdgica e social, ndo se esta falando
de quaisquer competéncias, mas daquelas que devem constituir a matriz epistémica da
docéncia em varios tempos e lugares sociais. Além disso, tratar as competéncias como préxis
significa, acima de tudo, desincorpora-las dos determinantes da mera instrumentalizacéo e da
competitividade presentes no atual modelo capitalista flexivel, para situa-la no conceito
dialético de capacitagdo intelectual e profissional neste PPC.

Essa concepgéo explicita, no fundo, que o curso de Licenciatura em Educagéo Fisica
da Regional Jatai e a educacédo basica devem instituir novas relagdes no campo da formacéo
inicial e continuada para que o processo de formagdo ocorra desde a ag¢do educativa e social
do trabalho docente (trabalho humano) até o eixo relacional orientador da atividade docente e
o ponto referencial de todas as possibilidades de modifica¢cbes como préxis pedagogica. Nao
se trata, portanto, de qualquer pratica profissional, mas de uma praxis que reproduz, gera e
recria o processo formativo, de ensino-aprendizado do sujeito e de intervencédo profissional no
campo da educacdo. Assim, este projeto defende a construgdo de uma unidade tedrico-pratica
com vistas a transformacéo da educacdo e da propria realidade. Ao se pensar a praxis como
centralidade dos pressupostos pedagdgicos estd também se pensando na possibilidade da
formacdo de novas condutas dos professores (acdo-reflexdo-critica) em cada disciplina do
curriculo.
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A identidade dos conteudos de conhecimentos: este projeto de formacdo compreende
que devem ser resgatados os conteudos historicos matriciais do campo académico e do campo
de intervencdo profissional da area que perpassam a escola como em outros ambientes
educacionais fora da escola, dentre os mais importantes destacam-se: a ginéstica, 0s jogos, 0
esporte, as lutas, a danca, o lazer, as linguagens corporais expressivas e culturais, 0
movimento corporal, entre outros, devendo mudar 0s seus aspectos e 0s significados que cada
um destes componentes possa oferecer dentro do projeto curricular e a sua relagdo com o
ndcleo de identificacdo estrutural da area. Os demais conhecimentos devem ser adicionados
para dar sustentacdo ao desenvolvimento teodrico-conceitual e cientifico nos processos de
intervencao na docéncia profissional na perspectiva da formacao técnica e humana ampliada.

A didatica e a abordagem do conhecimento: outro elemento importante a ser
desenvolvido no curriculo é o de situar o ensino, a abordagem do conhecimento e a
aprendizagem, em elementos integrados ao campo tedrico-cientifico e profissional com as
questBes de ordem prética, tanto na busca de solugdes de problemas do ensino, quanto nas
atividades da pratica social.

Assim, o conjunto dos contetidos organizados ao longo do curso deve explicitar, por
meio de suas ementas, 0 objetivo do ensino, da aprendizagem, os procedimentos didaticos e
os significados de cada disciplina ou atividade, no contexto do curriculo e na intervencao
social, sob a forma de pesquisa, do ensino e da extenséo.

Do ponto de vista dos docentes do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, um
curriculo de formagdo consistente e comprometido com as necessidades de melhoria da
realidade do ensino inicia-se, levando em conta que os conhecimentos matriciais da formacéo
gue devem ter como base os conhecimentos historicamente situados como estruturantes do
perfil profissional em geral e especifico do licenciado em educacao fisica.

Registra-se ainda que este projeto de formacdo docente, assim como a matriz
curricular que dara os contornos a sua execuc¢do, foram discutidos coletivamente na busca de
sua legitimidade sécio-historica. Isto implica, entre varios aspectos, 0 exercicio de pensar a
prépria entrada no curso (processo seletivo), uma nova organizacdo académica baseada na
possibilidade de ampliacdo do tempo pedagogico; reforco aos conhecimentos matriciais;
instituicdo de novos contedos e/ou repensar 0s contelldos tematicos ou projetos de trabalho;
implementar atividades complementares e definir espagos de experiéncias como momentos
fundamentais para o aprofundamento dos conhecimentos, fortalecendo areas emergentes de
pesquisas e a formacdo pessoal dos estudantes, através de debates e reflexdes coletivas
estimuladas pelos professores do curso e das demais unidades académicas da Regional Jatai e
da UFG em sua abrangéncia.

5.2  Perfil do Egresso

Esta proposta de formacdo para o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
Regional Jatai, espera que os estudantes, ao passarem pelas diferentes experiéncias formativas
que lhes sdo oportunizadas durante o curso, possam desenvolver habilidades e competéncias
teoricas, técnico-profissionais e humanas que lhes permitam formar um professor com
capacidade para:

e atuar e refletir criticamente acerca de sua funcdo formadora, pedagdgica,

cientifica, politica e social;

e atuar nos diferentes espagos e dimensdes da educacdo bésica dentro da

perspectiva da praxis pedagogica e social;
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desenvolver atitude cientifica por meio da pesquisa, da reconstrucdo do
conhecimento e de avaliagdes socioculturais do movimento humano, com foco
nas diferentes formas de educacao corporal, visando a producdo e a ampliagédo do
acervo cultural humano;

atuar na gestdo de politicas educacionais, no trabalho pedagogico, no ensino, no
planejamento e na avaliacdo pedagdgica, em projetos educacionais na escola e em
outros espacos educativos onde se insere a corporeidade humana.

5.3  Habilidades do Egresso

O licenciado em educacao fisica pela Regional Jatai devera apresentar as seguintes
habilidades:

atuar no universo da corporeidade humana a partir de uma perspectiva critica e na
producdo e reconstrucdo do conhecimento no ambito da educacéo e da cultura;
compreender os métodos de producdo de conhecimentos tendo em vista a
construcao e reconstrucao de saberes docentes em educacdo fisica;

compreender a complexidade dos processos objetivos e subjetivos de formacdo e
desenvolvimento humanos;

compreender as relagBes contraditérias que permeiam o corpo e suas interfaces
com a educacdo, o lazer, a salde, a estética, a cultura, o mundo do trabalho e a
sociedade;

desenvolver autonomia intelectual e profissional possibilitando e fortalecendo a
acao interdisciplinar e o trabalho coletivo no contexto da educacéo e da sociedade.

6 ESTRUTURA CURRICULAR

A estrutura curricular deste PPC foi elaborada observando a coeréncia com 0s
objetivos, os principios norteadores da formacdo bem como respeitando as habilidades que,
espera-se, 0 egresso se forme capaz de promove-las. Para isso, a partir de extensas e densas
discussOes, tanto entre os professores do curso como com docentes de cursos oriundos de
outras unidades académicas,visando uma formacéo técnico-profissional e filosofico-humana
qualificada, rigorosa e ampliada, decidiu-se pela seguinte estrutura/organizacao:

carga horéria total para integralizagdo do curso: 3.216 horas, com dura¢do minima
de 8 e maxima de 12semestres/periodos letivos.

Estagio Curricular Obrigatério: 400 horas, a partir do 5° semestre letivo.

pratica como componente curricular: 368 horas, distribuidas ao longo do processo
formativo em atividades e disciplinas curriculares, e 32 horas cursadas em
seminarios tematicos com atividades diversas de cunho tedrico-praticas.
atividades complementares: minimo de 208 horas.

Trabalho de Conclusdo de Curso: monografia académica.
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6.1  Matriz Curricular do Curso
Unidade CH ,
Componente curricular Académica | Pré-requisito | Semestral T%Ell (l:\:gc; '\:2;:' PCCHC
Responsavel Teor. | Prét.
01 [Anatomia Humana | BIO | = - 32 32 64 NC | OBR | -----
. Anatomia
02 |Anatomia Humana Il BIO Humana | 32 32 64 NC | OBR | -----
03 [Antropologia do Corpo CISAU | = -—-—-- 48 | 16 64 NC | OBR | 08
04 | Atletismo CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
05 |Basquetebol CISAU | = --—-- 32 | 32 64 NE | OBR| 16
Conhecimento Cientifico e
06 Educacio Fisica CISAU | = - 48 | 16 64 NE | OBR| 16
07 |Danca CISAU | = ---- 32 | 32 64 NE | OBR| 16
08 |Educacéo Fisica Adaptada CISAU | = --—- 32 | 32 64 NE | OBR| 16
09 |Educacéo Fisica e Saude CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
10 |Estéagio Curricular Obrigatorio | CISAU | = -—-—-- 32 | 64 96 NE | OBR | -----
- . L Estagio
1 |Estagio Curricular Obrigatorio | sy | curricular | 32 | 64 | 96 | NE | OBR | -
Obrigatorio |
- . L Estagio
12 | Estagio Curmieular Obrigatorio | - cisay | curricular | 32 | 64 | 96 | NE | OBR | -
Obrigatorio |1
L . . . Estagio
13 | Estagio Currieular Obrigatorio | - cisay | curricular | 32 | 80 | 112 | NE | OBR | -
Obrigatoério 111
14 |Filosofia e Corporeidade EDU | = - 64 0 64 NC | OBR | -----
15 | Fisiologia Aplicada a Educagéo BIO | 22 32| 64 | NC | OBR —ee-
Fisica |
. . . x Fisiologia
16 |Fisiologia Aplicadaa Bducagdo | gy | AplicadaaEd.| 32 | 32 | 64 | NC | OBR | -
Fisica Il e
Fisica |
Fundamentos Filoséficos e
17 1 s6cio-historicos da Educacio EDU 64 1 0 64 | NC | OBR | -
18 |Futebol CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
Gestdo e Politicas Publicas de
19 Esporte e Lazer no Brasil CISAU | - 48 | 16 | 64 | NE | OBR| 16
20 |Ginastica | CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
21 |Ginastica ll CISAU Ginastica | 32 | 32 64 NE | OBR| 16
22 |Handebol CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
Introdugdo a Produgao
23 Cientifica CISAU | = - 48 | 16 64 NC | OBR | -----
24 |Introducdo ao Estudo do Lazer CISAU | = - 48 | 16 64 NE | OBR | -----
25 |Jogos e Brincadeiras CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
26 |Libras CHL | - 64 0 64 NC | OBR | -----
27 |Lutas CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
Metodologia de Ensino da
28 Educagéio Fisica CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
29 |Natagdo CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16
Conhecimento
30 [Nucleo Temaético de Pesquisa | CISAU Cientifico e 32 | 32 64 NE | OBR| 16
Ed. Fisica
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Unidade CH .
Componente curricular Académica | Pré-requisito | Semestral T(c:)gl sg(; ’\rlzgl;' PCCHC
Responsavel Teor. | Prat.
Nucleo
31 |Ndcleo Tematico de Pesquisa Il CISAU Temadticode | 16 | 64 80 NE | OBR| 24
Pesquisa |
3o | Nutrigdo e Bioquimica do BIO | 48 | 16 | 64 | NC | OBR|
Exercicio Fisico

33 |Oficina Experimental | CISAU | - 32 32 64 NE | OBR| 16

. . Oficina
34 |Oficina Experimental 1l CISAU Experimenta | 16 | 48 64 NE | OBR| 24
35 | Politicas Educacionais no Brasil EDU | = - 64 0 64 NC | OBR | -----
36 |Psicologia da Educacéo | EDU | - 64 0 64 NC | OBR | -----
37 |Psicologia da Educacéo Il EDU | = --—-- 64 0 64 NC | OBR | -----
38 |Sociologia do Esporte CISAU | = --—- 48 | 16 64 NC | OBR | 08

Sujeito, Aprendizagem e

39 Edjuca(;éo el CISAU | - 48 | 16 | 64 | NE | OBR| 08
40 |Teorias da Educacéo Fisica CISAU | = --—-- 48 | 16 64 NE | OBR| 08
41 | Treinamento Desportivo CISAU | = -—-—-- 32 | 32 64 NE | OBR | -----
42 | Voleibol CISAU | = - 32 | 32 64 NE | OBR| 16

Seminarios Tematicos CISAU | - | | | - - | - 32

Legenda:
BIO — Unidade Académica Especial de Ciéncias Bioldgicas
CISAU — Unidade Académica Especial de Ciéncias da Saude
CH — Carga Horéria
CHL — Unidade Académica Especial de Ciéncias Humanas e Letras
EDU — Unidade Académica Especial de Educacgéo
NC — Nucleo Comum
NE — Ndcleo Especifico
OBR - Obrigatdria
PCC - Pratica como Componente Obrigatoria*

6.2  Quadro Resumo da Carga Horéaria do Curso

Componentes Curriculares Carga Horaria Percentual
Nucleo Comum (NC) 896 28%
Nucleo Especifico Obrigatério (NEOB) 1.952 61%
Nucleo Especifico Optativo (NEOP)
Nucleo Livre (NL) 128 4%
Atividades Complementares (AC) 208 6%
Seminarios Tematicos (PCC)* 32 1%
Carga Horéria Total (CHT) 3.216 100%

*Nota de esclarecimento: as 400 horas referentes a Pratica como Componente Curricular (PCC) estdo
distribuidas da seguinte forma: 368 horas foram contempladas nas cargas horarias das componentes curriculares
(disciplinas) ao longo do curso, e 32 horas foram destinadas para atividades ligadas aos Seminarios Tematicos
(confira o item 6.5).
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6.3  Sugestao de Fluxo de Disciplinas por Periodo

O objetivo da sugestdo de fluxo curricular € distribuir a carga horéria total de
disciplinas dos nucleos comum, especifico e livre, para que 0 estudante possa cursar uma
carga horaria razoavel, e desejavel, em cada um dos 8 (0ito), no minimo, semestres/periodos

letivos.
1° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Anatomia Humana | 64 Obrigatoria NC
Educacéo Fisica e Saude 64 Obrigatéria NE
Ginastica | 64 Obrigatoria NE
Jogos e Brincadeiras 64 Obrigatdria NE
Sociologia do esporte 64 Obrigatoria NC
Voleibol 64 Obrigatoria NE
Carga horéria do periodo 384
2° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Anatomia Humana |1 64 Obrigatoria NC
Fundarrlentos Filosdficos e Socio-historicos da 64 Obrigatéria NG
Educacéo
Ginastica Il 64 Obrigatoria NE
Introducdo a Producgdo Cientifica 64 Obrigatdria NC
Natacdo 64 Obrigatoria NE
Nutricdo e Bioquimica do Exercicio Fisico 64 Obrigatoria NC
Carga horaria do periodo 384
Carga horéaria acumulada 768
3° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Atletismo 64 Obrigatéria NE
Filosofia e Corporeidade 64 Obrigatoria NC
Fisiologia Aplicada a Educacdo Fisica | 64 Obrigatoria NC
Futebol 64 Obrigatoria NE
Introdugdo ao Estudo do Lazer 64 Obrigatéria NE
Teorias da Educacdo Fisica 64 Obrigatdria NE
Carga horaria do periodo 384
Carga horaria acumulada| 1.152
4° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Antropologia do Corpo 64 Obrigatoria NC
Basquetebol 64 Obrigatoria NE
Danca 64 Obrigatéria NE
Fisiologia Aplicada a Educacéo Fisica Il 64 Obrigatdria NC
Handebol 64 Obrigatoria NE
Metodologia de Ensino da Educacéo Fisica 64 Obrigatoria NE
Carga horaria do periodo 384
Carga horéaria acumulada| 1.536
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5° PERIODO

DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Estagio Curricular Obrigatério | 96 Obrigatoria NE
Oficina Experimental | 64 Obrigatdria NE
Politicas Educacionais no Brasil 64 Obrigatdria NC
Psicologia da Educacéo | 64 Obrigatoria NC
Treinamento Desportivo 64 Obrigatoria NE
Nucleo Livre 64 NL
Carga horaria do periodo 416
Carga horéaria acumulada| 1.952
6° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Conhecimento Cientifico e Educacéo Fisica 64 Obrigatdria NE
Estagio Curricular Obrigatério |1 96 Obrigatoria NE
Lutas 64 Obrigatoria NE
Oficina Experimental Il 64 Obrigatoria NE
Psicologia da Educagéo Il 64 Obrigatoria NC
Sujeito, Aprendizagem e Educacéo Fisica 64 Obrigatoria NE
Carga horéria do periodo 416
Carga horaria acumulada| 2.368
7° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Educacéo Fisica Adaptada 64 Obrigatéria NE
Estagio Curricular Obrigatério I 96 Obrigatéria NE
Gestgo e Politicas Publicas de Esporte e Lazer no 64 Obrigatéria NE
Brasil
Libras 64 Obrigatéria NC
Nucleos Tematicos de Pesquisa | 64 Obrigatéria NE
Nucleo Livre 64 NL
Carga horaria do periodo 416
Carga horariaacumulada| 2.784
8° PERIODO
DISCIPLINAS CHT NATUREZA NUCLEO
Estagio Curricular Obrigatério IV 112 Obrigatoria NE
Nucleo Temaético de Pesquisa Il 80 Obrigatoria NE
Carga horaria do periodo 224
Carga horaria acumulada| 3.008

Recomendacgdo: embora a integralizacdo das 208 horas, no minimo, de Atividades
Complementares seja flexivel, podendo ser cumpridas de diferentes maneiras ao longo do
curso (Ver Resolucdo Interna CEF/CAJ/UFG n° 01/2013, disponivel na Coordenacdo do
Curso), recomenda-se aos estudantes iniciarem essas vivéncias desde o0 ingresso no curso, a
fim de evitar o acimulo com outras atividades académicas nos semestres/periodos finais.
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6.4  Ementas das Disciplinas com Bibliografias Basica e Complementar

ANATOMIA HUMANA I:

Introdugdo ao estudo da anatomia. Sistema neural e enddcrino. Estudo andtomo-funcional do aparelho locomotor
(sistema esquelético, articular e muscular) com énfase aos diferentes aspectos da dindmica muscular. Anatomia
aplicada as complexas formas do movimento humano.

Bibliografia Bésica:

SOBOTTA, J.; PUTZ, R.; PABST, R. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
VAN DE GRAAFF, K. M. Anatomia humana.Séo Paulo: Manole, 2003.

MOORE, K. L. Anatomia Orientada para a Pratica Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Bibliografia Complementar:

DANGELO, J. G; FATTINI, C. A. Anatomia bésica dos sistemas organicos: com a descricdo dos 0SSos,
junturas, musculos, vasos e nervos. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1981.

WEINECK, J. Anatomia aplicada ao esporte. Sdo Paulo: Manole, 1990.

PALASTANGA, N.; FIELD, D.; SOAMES, R.Anatomia e movimento humano: estrutura e fun¢do.Sao Paulo:
Manole, 2000.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed/Elsevier Saunders, 2008.

ANATOMIA HUMANA II:

Estudo anatomo-funcional dos sistemas circulatério, respiratério, digestério, urogenital e sensorial, com énfase
em diferentes aspectos funcionais da anatomia aplicada & Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica:

SOBOTTA, J.; PUTZ, R.; PABST, R.Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
VAN DE GRAAFF, K. M. Anatomia humana.Sao Paulo: Manole, 2003.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a pratica clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Bibliografia Complementar:

DANGELO, J. G; FATTINI, C. A. Anatomia basica dos sistemas organicos: com a descricdo dos 0ssos,
junturas, musculos, vasos e nervos. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1981.

WEINECK, J. Anatomia aplicada ao esporte. Sdo Paulo: Manole, 1990.

PALASTANGA, N.; FIELD, D.; SOAMES, R. Anatomia e movimento humano: estrutura e fun¢éo.S&o Paulo:
Manole, 2000.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed/Elsevier Saunders, 2008.

ANTROPOLOGIA DO CORPO:

Aborda a antropologia do corpo como estudo do comportamento social humano, seu campo de observacdo e
métodos de investigagdo. Enfase no estudo da diversidade cultural a partir de campos de significado: natureza e
cultura, corpo e imagem, norma e desvio, multiculturalismo e identidade cultural, a partir das analises de categorias
como sistema de parentesco e sistema sociocultural. Apresenta¢do do processo de formacdo do povo brasileiro.
Bibliografia Basica:

DA MATTA, R. Relativizando: uma introduc&o a antropologia social. Petrépolis: Vozes, 1984.

LE BRETON, D. Adeus ao corpo: antropologia e sociedade. Campinas: Papirus, 2003.

LARAIA, R. B. Cultura: um conceito antropoldgico. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2003.

Bibliografia Complementar:

DAOLIO, J. Educagéo fisica e o conceito de cultura. Campinas: Autores Associados, 2007.
GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacdo. Campinas: Papirus, 1994.
JEUDY, H. O corpo como objeto de arte. Sdo Paulo: Estacdo Liberdade, 2002.

LOURO, G. L. (org). O corpo educado: pedagogias da sexualidade. Belo horizonte, MG: Auténtica, 2001.
LELOUP, J. O corpo e seus simbolos: uma antropologia essencial. Petrépolis: VVozes, 1998.

SOARES, C. Corpo e histdria. Campinas, Sao Paulo: Autores Associados, 2001.

ATLETISMO:
Metodologia e ensino do atletismo a partir dos seus conhecimentos historicos e sociais, dos fundamentos basicos
(modalidades e estilos) e no¢des gerais sobre as regras competitivas. Introducao aos atendimentos de emergéncia
decorrentes dos traumatismos mais comuns desta pratica. Plano de aula contendo a forma, os procedimentos, a
avaliacdo e a didatica de ensino do Atletismo.
Bibliografia Bésica:
FERNANDES, J. L. Atletismo: arremessos. S&o Paulo: EPU, 2003.

. Atletismo: corridas. S&o Paulo: EPU, 2003.

. Atletismo: os saltos. S&o Paulo: EPU, 2003.
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Bibliografia Complementar:

BRASIL, MEC. Atletismo: regras oficiais. Brasilia: Ministério da Educagdo e Cultura, 2013.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

KUNZ, E. Didatica da educacéo fisica:ljui, RS: Unijui, 2006.

MATTHIESEN, S. Q. Atletismo: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

TEIXEIRA, H. V. Educacdo fisica e desportos: técnicas, taticas, regras e penalidades. Sdo Paulo: Saraiva,
1999.

BASQUETEBOL.:

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do basquetebol, suas diferentes
manifestages esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmisséo e a ressignificagdo
do basquetebol e de suas caracteristicas em diferentes contextos da aprendizagem.

Bibliografia Bésica:

AMERICAN SPORT EDUCACION PROGRAM. Ensinando Basquetebol para Jovens. S&o Paulo: Manole, 2000.
ASSIS, S. Reinventando o esporte: possibilidades da pratica pedagégica. Sado Paulo: Autores
Associados/CBCE, 2005.

MELHEM, A. Brincando e Aprendendo basquetebol. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

Bibliografia Complementar:

ALMEIDA, M. B.Basquetebol: iniciacdo. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

DARIDO, S. RANGEL, I. C. A. Educacéo Fisica na Escola: implicacBes para a pratica pedagégica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

DARIDO, S. C.; RODRIGUES, H. A. Educacéo Fisica no Ensino Superior: basquetebol na escola. Sdo Paulo:
Guanabara Koogan, 2012.

FERREIRA, A. E. X.; ROSE JUNIOR, D. Basquetebol: técnicas e taticas: uma abordagem didatico-pedagdgica.
Séo Paulo: EPU, 1987.

ROSE JUNIOR, D.; TRICOLLI, V. Basquetebol:uma visdo integrada entre ciéncia e pratica. Sdo Paulo, Manole,
2010.

CONHECIMENTO CIENTIFICO E EDUCAGAO FISICA:

Introducdo ao pensamento histérico e filosofico relacionado & ciéncia e ao conhecimento. Origens do
conhecimento, epistemologia e paradigmas cientificos. Iniciagdo cientifica e formacgéo do pesquisador. Modelos
classicos e modelos alternativos das ciéncias e a producdo do conhecimento em educagdo fisica. Elementos que
compBem a ldgica interna da pesquisa académica visando o Trabalho de Conclusdo de Curso. Escolha e
delimitacdo de objeto de estudo. Elaboragdo de projetos de pesquisa, debates e seminarios tematicos.
Bibliografia Basica:

BRACHT, V. Educacdo fisica & ciéncia:cenas de um casamento in(feliz). ljui: Unijui, 1999.

LAKATOQOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.
TRIVINOS, A. N. S. Introducéo a pesquisa em ciéncias sociais. S&o Paulo: Atlas, 1987.

Bibliografia Complementar:

GAMBOA, S. S. Epistemologia da educacao fisica: as inter-relagcdes necessarias. Macei6: EDUFAL, 1997.
LUCKESI, C. C. Filosofia da educacao. S&o Paulo: Cortez, 1994.

THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Sdo Paulo: Artmed, 2002.

GAMBOA, S. S.Projetos de pesquisa, fundamentos Idgicos: a dialética entre perguntas e respostas. Chapeco:
Argos, 2013.

SAVIANI, D. Educacéo: do senso comum a consciéncia filosofica. Campinas: Autores Associados, 1996.

DANCA:

Ementa: Estudo dos aspectos conceituais, técnicos e estéticos da danga. Analise de métodos de ensino sobre a danca
em seus variados contextos. Estudo da linguagem expressiva desenvolvida pela danca, considerados como bésicos e
universalizantes pelas diferentes manifestag@es artisticas e culturais e as possibilidades para a formacdo humana.
Bibliografia Basica:

MARQUES, I.Ensino de danca hoje: textos e contextos. Sdo Paulo: Cortez, 1999.

OSSONA, P. A educacéo pela danga. S&o Paulo: Summus, 1988.

VIANNA, Klaus. A danca. S&o Paulo: Siciliano, 1990.

Bibliografia Complementar:
ARANTES, A. A. O que é cultura popular. Sdo Paulo: Brasiliense,1990.
FARO, A. J. Pequena histéria da danca. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1986.
GARAUDY, R. Dancar a vida. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1980.
MENDES, M. G. A danca. Sao Paulo: Atica, 1985.
PORTINARI, M. Histdria da danca. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1989.
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EDUCACAO FISICA ADAPTADA:

Definicdo da terminologia e area de estudos da educagdo fisica adaptada. Estudos introdutérios das deficiéncias
do ponto de vista s6cio-histdrico. Analise cientifica das problematicas de inclusdo/excluséo e politica para todos.
Caracteristicas das principais necessidades especiais: fisica, mental, sensorial. Doenca psiquica e problemas
psicossociais. Conhecimento, andlise e uso dos principais métodos de intervencdo da educacdo fisica adaptada
em diferentes &mbitos sociais.

Bibliografia Bésica:

LISITA, V.M.S.S. (org). Politicas educacionais, préaticas escolares e alternativas de inclusdo escolar. Rio de
Janeiro: DP&A, 2003.

TEIXEIRA, L. Atividade fisica adaptada e salde. So Paulo: Phorte, 2008.

WINNICK, J. P. Educacao Fisica e Esportes Adaptados. Barueri, Sdo Paulo:Manole, 2004.

Bibliografia Complementar:

AMERICAN ASSOCIATION ON MENTAL RETARDATION. Retardo Mental: definicdo, classificacdo e
sistemas de apoio. (Tradugdo de Magda F. Lopes). Porto Alegre: Artmed, 2006.

BLASCOVI-ASSIS, S. M. Lazer e Deficiéncia Mental: o papel da familia e da escola em uma proposta de
educacao pelo e para o lazer. Campinas:Papirus, 2001.

BUENO, J. G. S. A producéo social da identidade do anormal. In: FREITAS, M. C. (Org.). Historia Social da
Infancia no Brasil. Sdo Paulo: Cortez, 2003.

SACKS, O. Vendo Vozes: uma viagem ao mundo dos surdos. S&o Paulo: Companhia de Bolso, 2010.

SANTOS, R.C. Danca e inclusdo no contexto escolar, um didlogo possivel. Pensar a Prética. v. 6, 2002/03, p.
107-116.

EDUCACAO FISICA E SAUDE:

Discussdo de temas que abordem a educagdo fisica e a salde. Atuagdo do profissional de educagdo fisica como
membro de uma equipe multidisciplinar que atua na prevengdo e no tratamento de doengas crbnicas ndo
transmissiveis, bem como na promogao e manutengdo da sadde individual e coletiva.

Bibliografia Basica:

CAMPOS. R. O.; CAMPOS, G. W. S. Tratado de Salde Coletiva. Sdo Paulo/Rio de Janeiro: Hucitec/Fiocruz,
2006.

NIEMAN, D.C. Exercicio e Salde: teste e prescricdo de exercicios. Barueri, SP: Manole, 2011.

VAISBERG, M. R.; MELLO, M.T. O Exercicio como Terapia na Pratica Médica. Sdo Paulo: Artes Médicas,
2005.

Bibliografia Complementar:

BARROS NETO, T. L. Exercicio, Saude e Desempenho Fisico. Sdo Paulo: Atheneu, 1997.

FREITAS, F. F. A Educacdo Fisica no Servico Publico de Saude. S&o Paulo: Hucitec, 2007.

KENNEY, W.L.; WILMORE J.H.; COSTILL, D.L. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. Barueri-SP: Manole,
2013.

PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SHARKEY, B. J. Condicionamento fisico e satde. Porto Alegre: Artmed, 1998.

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO I:

Identificacdo e andlise das teorias da didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de
problematicas significativas da organizacdo geral da escola e da educacdo fisica, em especial, planejamento,
gestdo, projeto politico-pedagégico e curriculo, em estabelecimentos de educacéo basica da rede publica e/ou
privada de ensino. Investigacdo, problematizacdo, pesquisa e intervencdo no &mbito educativo a partir das aulas
de educacéo fisica, preferencialmente na educacao infantil.

Bibliografia Basica:

CARDOSO, C. L; KUNZ, E. (Orgs.). Didatica da educagéo fisica. Volume 1. ljui, RS: Unijui, 1998.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagégica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

PIMENTA, S. G. (Org.). O estagio na formagdo de professores:unidade teoria e préatica? Séo Paulo: Cortez,
2006.

Bibliografia complementar:

BORGES, C. M. F. Professor de educacdo fisica e a construcéo do saber. Campinas, SP: Papirus, 1997.
DARIDO, S. C. Educacao fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
GRESPAN, M. R. Educagao fisica no ensino fundamental: primeiro ciclo. Campinas: Papirus, 2002.
IMBERNON, F. Formagao docente e profissional:formar-se para a mudanca e a incerteza. S&o Paulo: Cortez,
2000.

MACHADO, M. L. A. (org.). Encontros e desencontros em educacédo infantil. Sdo Paulo: Cortez, 2005.
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ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO II:

Identificacdo e analise da formacdo inicial e continuada de professores, da profissionalizacdo docente, das teorias
da didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de problematicas significativas da
organizacdo geral da escola e da educacdo fisica, em especial, planejamento, gestdo, projeto politico-pedagdgico,
curriculo e avaliacdo, em estabelecimentos de educacdo basica da rede publica e/ou privada de ensino.
Investigacdo, problematizacdo, pesquisa e intervencdo no ambito educativo a partir das aulas de educacéo fisica,
preferencialmente no ensino fundamental.

Bibliografia Bésica:

CARDOSO, C. L; KUNZ, E. (Orgs.). Didatica da Educacéo Fisica. Volume 1. ljui, RS: Unijui, 1998.
DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao Fisica na Escola: implicagGes para a pratica pedagogica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L. (Orgs.). Estagio e Docéncia. S&o Paulo: Cortez, 2004.

Bibliografia Complementar:

BARREIRO, I. M. F.; GEBRAN, R. A. Préatica de Ensino e Estagio Supervisionado na Formacéo de
Professores. S&o Paulo: Avercamp, 2006.

DARIDO, S. C. Educacéo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
GRESPAN, M. R. Educagdo Fisica no Ensino Fundamental: primeiro ciclo. Campinas: Papirus, 2002.
IMBERNON, F. Formacao Docente e Profissional: formar-se para a mudanga e a incerteza. S&o Paulo: Cortez,
2000.

MACHADO, M. L. A. (org.). Encontros e desencontros em educagéo infantil. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO IlI:

Identificacdo e andlise das teorias da didatica e da organizacdo do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de
probleméticas significativas da organizacdo geral da escola e da educagdo fisica, em especial, planejamento,
gestdo, projeto politico-pedagogico, curriculo e avaliagdo, em estabelecimentos de educacdo bésica da rede
publica e/ou privada de ensino. Analise investigativa sobre a formacao inicial e continuada de professores como
fatores determinantes do trabalho e profissionalizacdo docente. Investigacdo, problematizacdo, pesquisa e
intervengdo no &mbito educativo, a partir das aulas de educacdo fisica, preferencialmente no ensino médio.
Bibliografia Basica:

KUNZ, E. (Org.). Didatica da Educagéo Fisica. Volume 2. ljui, RS: Unijui, 2005.

KUNZ, E. Transformacéo Didatico-pedagdgica do Esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

LIBANEO, J. C. Didatica. Sao Paulo: Cortez, 1994.

Bibliografia Complementar:

ANDRE, M. E. D. A, OLIVEIRA, M. R. N. S. (Orgs.) Alternativas do Ensino de Didatica. Campinas:
Papirus, 2004.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de Ensino de Educacédo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (Coords.). Educacdo Fisica na Escola: implicagdes para a préatica
pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

LUCKESI, C. C. Avaliacdo da Aprendizagem Escolar. Sdo Paulo: Cortez,1994.

SIMOES, R. (Org.) Educagéo Fisica no Ensino Médio. Campinas: Papirus, 2006.

ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO IV:

Identificacdo e analise das teorias da didatica e da organizagdo do trabalho pedagdgico, estudo investigativo de
problematicas significativas da organizacdo geral da escola e da educagdo fisica, em especial, planejamento,
gestdo, projeto politico-pedagdgico e curriculo, em estabelecimentos de educacdo basica da rede publica e/ou
privada de ensino (ensino regular e/ou turmas de treinamento na escola).

Bibliografia Basica:

DARIDO, S. C., RANGEL, I. C. A. (Coords.). Educagdo fisica na escola: implicagbes para a pratica
pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

DEMO, P. Mitologias da avaliacdo: de como ignorar, em vez de enfrentar problemas. Campinas: Autores
Associados, 1999.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

Bibliografia Complementar:

ANDRE, M. E. D. A, OLIVEIRA, M. R. N. S. (Orgs.) Alternativas do ensino de didatica.Campinas: Papirus,
2004.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de Ensino de Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez,1992.

DARIDO, S. C. Educacdo fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
LIBANEO, J. C. Didatica. So Paulo: Cortez, 1994.

LUCKESI, C. C. Avaliacédo da aprendizagem escolar. Sdo Paulo: Cortez,1994.
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FILOSOFIA E CORPOREIDADE:

Introducdo ao pensamento filoséfico e suas principais correntes tedricas. Conhecimento das principais correntes
da teoria do conhecimento e dos pressupostos filosoficos e epistemolégicos subjacentes as teorias da educagao
fisica. O corpo e a sociedade brasileira: ideologia, dominagdo e dependéncia cultural. Estudo e andlise das
concepgdes de corpo e corporeidade presentes nos elementos da cultura corporal.

Bibliografia Bésica:

BARBOSA, C. L. A. Educacao fisica e filosofia: a relacdo necessaria. Petrdpolis: Vozes, 2005.

CODO, W; SENE, W. O que é corpo(latria)? Sao Paulo: Brasiliense, 1985.

SANTIN, S. Educacao fisica: uma abordagem filosofica da corporeidade. ljui, RS: Unijui, 1987.

Bibliografia Complementar:

ARENDT, H. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense-Universitaria, 1987.

CHAUI, M. Introducéo a histdria da filosofia. Sio Paulo: Cia. das Letras, 2002.
FENSTERSEIFER, P. E. A educacao fisica na crise da modernidade. ljui, RS: Unijui, 2001.
MARCUSE, H. A ideologia da sociedade industrial. Rio de Janeiro: Zahar, 1967.
MERLEAU- PONTY, M. Fenomenologia da percepcéo. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1994,
VASQUEZ, A. S. Filosofia da préxis. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1977.

FISIOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FISICA I:

Estudo dos mecanismos fisioldgicos que ocorrem no organismo humano, nas condi¢Bes de repouso e exercicio
fisico (agudo e crbnico), abordando os seguintes aspectos: fisiologia celular, bioenergética aplicada ao exercicio
fisico, fisiologia do sistema nervoso, fisiologia do sistema muscular e fisiologia do sistema enddcrino.
Bibliografia Basica:

AIRES, M. M. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

MCARDLE, W. D.; KATCH, F.; KATCH, L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e desempenho humano.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicagdo ao condicionamento e ao
desempenho. S&o Paulo: Manole, 2005.

Bibliografia Complementar:

CONSTANZO, L. S. Fisiologia.Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

CURI, R.; FILHO, J. P. Fisiologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2009.

FOSS, M. L.; KETEYIAN, S. J. Bases fisiologicas do exercicio e do esporte. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

MOURAO JR, C.A.; ABRAMOV, D.M. Fisiologia essencial. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do exercicio e do esporte. Sdo Paulo: Manole, 2010.

FISIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA II:

Estudo dos mecanismos fisioldgicos que ocorrem no organismo humano, nas condi¢fes de repouso e exercicio
fisico (agudo e crdnico), abordando os seguintes aspectos: fisiologia respiratéria, fisiologia cardiovascular,
avaliagdo da aptiddo fisica aer6bia, fisiologia renal e fisiologia digestéria.

Bibliografia Basica:

AIRES, M. M. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

MCARDLE, W. D.; KATCH, F.; KATCH, L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e desempenho humano.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicagdo ao condicionamento e ao
desempenho. Sdo Paulo: Manole, 2005.

Bibliografia Complementar:

CONSTANZO, L. S. Fisiologia.Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

CURI, R.; FILHO, J. P. Fisiologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 20009.

FOSS, M. L.; KETEYIAN, S. J. Bases fisiologicas do exercicio e do esporte. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

MOURAO JR, C.A.; ABRAMOV, D.M. Fisiologia essencial. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do exercicio e do esporte. Sdo Paulo: Manole, 2010.

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS DA EDUCACAO:

A educacdo como processo social. A educacdo brasileira na experiéncia historica do ocidente. A ideologia liberal
e 0s principios da educacdo publica. Sociedade, cultura e educagdo no Brasil. Os movimentos educacionais e a
luta pelo ensino publico no Brasil. A relacdo entre as esferas publica e privada no campo da educagdo e 0s
movimentos de educagdo popular.

Bibliografia Basica:

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. S&o Paulo: Paz e Terra, 2008.

LUCKESI, C. C. Filosofia da educacao. Séo Paulo: Cortez, 1990.

SAVIANI, D. Escola e democracia: teorias da educacdo, curvatura da vara, 11 teses sobre educacao e politica.
Campinas: Autores Associados/Cortez, 1991.
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Bibliografia Complementar:

FREITAS, L. C. Critica da organizacéo do trabalho pedagdgico e da didatica. Campinas: Papirus, 1995.
MOREIRA, A. F. Curriculos e programas no Brasil. Campinas: Papirus, 2008.

MORIN, E. Os sete saberes necessarios a educacao do futuro. Sdo Paulo: Cortez, 2007.

SAVIANI, D. Educacdo: do senso comum a consciéncia filoséfica. Sdo Paulo: Cortez/Autores Associados, 1985.
SILVA, T. T. Documentos de identidade: uma introducédo as teorias do curriculo. Belo Horizonte: Auténtica,
1999.

FUTEBOL:

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e das regras basicas do futebol, e suas diferentes
manifestagBes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a ressignificacdo
do futebol e de suas caracteristicas em diferentes espacos e contextos.

Bibliografia Bésica:

CARRANO, P.C.R (Org). Futebol: paixéo e politica. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.

DAOLIO, J. Cultura:educacéo fisica e futebol. Campinas: Unicamp, 1997.

SANTOS FILHO, J. L. A. Manual de futebol. S&o Paulo: Phorte, 2002.

Bibliografia Complementar:

BARBANTI, V. Teoria e préatica do treinamento esportivo. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 1997.
BORSARI, J. R. Futebol de campo. S&o Paulo: EPU, 1989.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacao fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.
KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

SANTOS, J. R. Histéria politica do futebol brasileiro. Sdo Paulo: Brasiliense, 1981.

GESTAO E POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER DO BRASIL:

Conhecimento geral da organizagdo e da administracdo da educacdo fisica e dos desportos em seu ambito
internacional e nacional, com énfase ao estudo histérico, contextual e contemporaneo da politica publica em
esporte e lazer no Brasil. Introducdo ao estudo da estrutura, do funcionamento e do sistema hierarquico de poder
relacionado a Ligas, FederacBes e ConfederagcBes Esportivas. Planejamento de propostas interventivas em
esporte e lazer.

Bibliografia basica:

MARCELLINO, N. C. Estudos do lazer: uma introducdo. Campinas: Autores Associados, 2000.

MANHAES, E. D. Politica de esportes no Brasil. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2002.

POIT, D. R. Organizagao de eventos esportivos. Sdo Paulo: Phorte, 2004.

Bibliografia Complementar:

GODOY, J. F. R. (org.). Desporto de base: jogando para o desporto. Piracicaba, SP: Unimep, 1992,
MARCELLINO, N. C. (org.). Formacéo e desenvolvimento de pessoal em lazer e esporte. Campinas: Papirus,
2003.

MARCELLINO, N. C. Lazer e esporte: politicas publicas. Campinas: Autores Associados, 2001.
MASCARENHAS, F. Lazer como prética de liberdade. Goiania: UFG, 2004.

PITTS, B. G.; STOTLAR, D. K. Fundamentos do marketing esportivo. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

GINASTICA I:

Historia e evolucdo da ginastica. Métodos e sistemas de ginastica natural, analitica e desportiva generalizada
associados as manifestagdes diversas da cultura corporal atual. Estudo dos fundamentos, classificagdo e
descricdo do exercicio ginastico. O entendimento da ginastica no contexto da epistemologia da educagdo e da
educacao fisica.

Bibliografia Basica:

AYOUB, E. Ginastica geral e educagéo fisica escolar. Campinas: Unicamp, 2003.

BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da ginastica. Sdo Paulo: icone, 2002.

SOARES, C. L. Educagéo fisica: raizes européias e Brasil. Campinas: Autores associados, 1994.

Bibliografia Complementar:

ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica.Canoas, RS: Ulbra, 2003.

GAIO, R. Ginastica ritmica desportiva popular: uma proposta educacional. Sdo Paulo: Autores associados,
1996.

MARTIN-LORENTE, E. 1000 exercicios ginasticos com acessorios fixos e moveis. Sdo Paulo: Zamboni
Books; Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

NUNOMURA, M; TSUKAMOTO, M. H. C. Fundamentos das ginasticas. Sdo Paulo: Fontoura, 2009.
SOARES, C. L. Imagens da educacdo no corpo: estudos a partir da ginastica francesa no século XIX.
Campinas: Autores Associados, 1998.
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GINASTICA II:

O universo da ginastica: diferentes manifestagdes gimnicas e finalidades (ginasticas competitivas, ginastica
geral, etc). Nocdes da ginastica adaptada com seus diferenciais, visando os métodos convencionais e alternativos
para o ensino da mesma. Organizacdo e composicdo de sessdes, analise dos métodos e técnicas adequados ao
desenvolvimento da ginastica. Tendéncias atuais e surgimentos de novos implementos para a pratica da
ginastica.

Bibliografia Bésica:

AYOUB, E. Ginastica geral e educacao fisica escolar. Campinas: Unicamp, 2003.

BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da ginastica. S&o Paulo: icone, 2002.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

Bibliografia Complementar:

ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica.Canoas, RS: Ulbra, 2003.

BORTOLETO, M. A. C. Introducao a pedagogia das atividades circenses. Sdo Paulo: Fontoura, 2008.
BROCHADO, F. A; BROCHADO, M. M. V. Fundamentos de ginastica artistica e de trampolins. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

GAIQ, R. Ginastica ritmica popular: uma proposta educacional. Sdo Paulo: Autores Associados, 1996.

GOIS, A. A.F.; GAIO, R.; BATISTA, J. C. F. A ginastica em quest&o: corpo e movimento. S&o Paulo: Phorte, 2010.

HANDEBOL:

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do handebol, e suas diferentes
manifestacdes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmisséo e a ressignificacéo
do handebol e de suas caracteristicas em diferentes espacos e contextos.

Bibliografia Basica:

EHRET, A.; SPATE, D.; SCHUBERT, R.; ROTH, K. Manual de handebol: treinamento de base para criangas
e adolescentes. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

GRECO, P. J.; ROMERO,J. J. F.Manual de handebol: da inicia¢do ao alto nivel. Sdo Paulo: Phorte, 2012.
SIMOES, A. C. Handebol defensivo: conceitos técnicos e taticos. S3o Paulo: Phorte, 2002.

Bibliografia Complementar:

FERREIRA, P. Regras de handebol: mais de mil perguntas e respostas. Sdo Paulo: Ateniense, 1989.

GRECO, P. J. Iniciagdo esportiva universal 2: metodologia da iniciagdo esportiva na escola e no clube. Belo
Horizonte: UFMG, 1998.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

VINHAS, A. M. Handebol. Bagé, RS: Edifunda, 1988.

ZAMBERLAN, E. Handebol: caderno técnico. Londrina, PR: CEF/UEL, 1997.

INTRODUCAO A PRODUCAO CIENTIFICA:

Procedimentos de leitura e estudo. Interpretacdo textual e técnicas de leitura. Estruturacdo de trabalhos
cientificos de acordo com as normas da ABNT (artigos, resenhas, resumos, fichamentos, relatérios, monografias,
etc.). Coleta de informagbes em biblioteca, internet e material bibliografico diverso. Orienta¢des sobre
divulgacéo de trabalhos cientificos, indexagdo e preenchimento de curriculo na plataforma lattes.

Bibliografia Basica:

LAKATQOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.
SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez, 2007.

TRIVINOS, A. N. S. Introducéo & pesquisa em ciéncias sociais. S&o Paulo: Atlas, 1987.

Bibliografia Complementar:

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. S&o Paulo: Atlas, 2010.

LAKATOS, E. M; MARCONI, M. de A. Metodologia cientifica: ciéncia e conhecimento cientifico, métodos
cientificos, teoria, hipdteses e varidveis. Sao Paulo: Atlas, 1985.

LAKATOS, E. M; MARCONI, M. de A.Técnicas de pesquisa: planejamento e execucdo de pesquisas,
amostragens e técnicas de pesquisas, elaboracéo, analise e interpretacdo de dados. Sdo Paulo: Atlas, 2007.
GAMBOA, S. S. Projetos de pesquisa, fundamentos l6gicos: a dialética entre perguntas e respostas, Chapecé:
Argos, 2013.

THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica.Porto Alegre: Artmed, 2002.

INTRODUQAO AO ESTUDO DO LAZER:

Estudos do lazer em sua interlocucdo com a esfera da educacdo: conceitos, valores e contelido. Enfoques e
tendéncias na producdo de conhecimento no campo do lazer. O lazer como area multidisciplinar de formacao
humana e intervencdo profissional. Investigacdo, analise de projetos ou programas de lazer, identificando os
aspectos tedrico-metodoldgicos inerentes a sua implementacdo e ao seu desenvolvimento. Fundamentos de
educacdo ambiental e sua aplicacdo no campo do lazer.
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Bibliografia Basica:

DUMAZEDIER, J. Sociologia empirica do lazer. Sdo Paulo: Perspectiva/SESC, 1979.
MARCELLINO, N. C.Lazer: formacéo e atuacdo profissional. Campinas: Papirus, 2000.
MARCELLINO, N. C.Lazer e educacao. Campinas: Papirus, 1987.

Bibliografia Complementar:

BRUHNS, H. T. (Org.). Introducéo aos estudos do lazer. Campinas: Unicamp, 1997.

DUMAZEDIER, J. Lazer e cultura popular. S&o Paulo: Perspectiva, 2000.

MARCELLINO, N. C.; STOPPA, E. A. Repertério de atividades de recreacdo e lazer: para hotéis,
acampamentos, prefeituras, clubes e outros. Campinas: Papirus, 2005.

MARCELLINO, N. C. Estudos do lazer: uma introducdo. Campinas: Autores Associados, 2000.
MARCELLINO, N. C. Formacao e desenvolvimento de pessoal em lazer e esporte: para atuacdo em politicas
publicas. Campinas: Papirus, 2003.

JOGOS E BRINCADEIRAS:

Historia, teorias, conceitos e classificagdes de jogo, brinquedo e brincadeira. Significados da recreagdo e da
ludicidade. Os jogos, os brinquedos e as brincadeiras como elementos constitutivos da aquisi¢cdo de
conhecimentos nos Varios contextos de atuagdo do profissional de educacéo fisica.

Bibliografia Basica:

CORIA-SABINI, M. A.; LUCENA, R. F. Jogos e brincadeiras na educacéo infantil. Campinas: Papirus, 2004.
ELKONIN, D. Psicologia do Jogo. S0 Paulo: Martins Fontes, 1998.

KISHIMOTO, T. M. Jogos infantis: 0 jogo, a crianca e a educacdo. Petropolis:VVozes, 2006.

Bibliografia complementar:

ARCE, A.; DUARTE, N. (Org.). Brincadeira de papéis sociais na educacdo infantil: as contribuicbes de
Vigotski, Leontiev e Elkonin. S&o Paulo: Xama, 2006.

BOMTEMPO, E.; ANTUNHA, E. G.; OLIVEIRA, V. B. (Orgs.). Brincando na escola, no hospital, na rua...
Rio de Janeiro: Wak, 2006.

BROTTO, F. O. Jogos cooperativos: 0 jogo e 0 esporte como um exercicio de convivéncia. Santos, SP: Projeto
Cooperacao, 2001.

FREIRE, J. B; VENANCIO, S. (orgs.). O jogo dentro e fora da escola. Campinas: Autores Associados, 2005.
HUIZINGA, J. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. S&o Paulo: Perspectiva, 2008.

LIBRAS (LINGUAGEM BRASILEIRA DE SINAIS):

Introducdo a Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS. Apresentacdo de contetdos gerais relativos a comunicacao
visual e regras gramaticais especificas. Estudo da legislacdo especifica.

Bibliografia Basica:

GOLDFELD, M. A crianca surda: linguagem e cogni¢cdo numa perspectiva socio-interacionista. Sdo Paulo:
Plexus, 1997.

MANUAL ALFABETO DE LIBRAS E DICIONARIO DE LIBRAS. Disponivel em
http://www.gras.kit.net/index_arquivos/alfabeto.

SKLIAR (Org). A surdez: um olhar sobre as diferengas. Porto Alegre: Mediagéo, 1998.

Bibliografia Complementar:

PERLIN, G. Identidades surdas. In: C. SKLIAR (Org). A surdez: um olhar sobre as diferencas. Porto Alegre:
Mediacéo, 1998.

PERLIN, G.; MIRANDA, W. Surdos: o narrar e a politica. In: Estudos Surdos — Ponto de Vista. Revista de
Educacéo e Processos Inclusivos,n® 5, UFSC/NUP/CED, Florianépolis, 2003.

THOMA, A. S.; LOPES, M. C. (Orgs). A invencdo da surdez: cultura, alteridade, identidade e diferenca no
campo da educacdo. Santa Cruz do Sul, RS: Edunisc, 2004.

WIDELL, J. As fases historicas da cultura surda. Revista GELLES — Grupo de Estudos Sobre Linguagem,
Educacdo e Surdez, n° 6, ano 5, UFSC-Rio de Janeiro, 1992.

LUTAS:

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas das lutas, raizes historicas e suas
diferentes manifestagdes culturais e esportivas, com énfase as lutas mais expressivas da cultura brasileira,
objetivando o reconhecimento de suas caracteristicas e 0 processo de ensino-aprendizagem no contexto escolar.
Reflexdo sobre pesquisas e préaticas de ensino das lutas na escola. Estudo sobre o contelido de lutas e sua
influéncia no processo de formacédo pessoal e social dos individuos.

Bibliografia Basica:

RUFINO, L. G. B.Pedagogia das lutas: caminho e possibilidades. Rio de Janeiro: Paco Editorial, 2012.
CARTAXO C.A. Jogos de combate: atividades recreativas e psicomotoras - teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Vozes, 2010.

BREDA M. E. J. G; GALATTIL. L. R.; SCAGLIA A.J. Pedagogia do esporte aplicada as lutas.Rio de Janeiro:
Phorte, 2010.
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Bibliografia complementar:

SANTOS S.L.C. Jogos de oposicéo: ensino de lutas na escola. Rio de Janeiro: Phorte, 2012.

BAPTISTA C.F.S. Judé: da escola a competicdo. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

ANTUNES M.M. Aspectos multidisciplinares das artes marciais. Sdo Paulo: Paco Editorial, 2013.
CHRISTHOPHER O. Dicionario de artes marciais: judd para criancas de 5 a 13 anos. Sdo Paulo: Livros
Brasil, 1995.

VIRGILIO, S. A arte do judd. S&o Paulo: Rigel, 1986.

METODOLOGIA DE ENSINO DA EDUCACAO FISICA:

Estudo sobre ambiente escolar, projeto politico pedagdgico, curriculo e formacdo do professor. O processo de
ensino-aprendizagem da educacéo fisica escolar e sua legalidade e legitimidade como componente pedagégico. A
atividade docente em educacdo fisica escolar e a analise critica do planejamento, metodologias e avaliagdo de
aprendizagem. Os contelidos da educacdo fisica escolar nos diferentes niveis de ensino. O papel da competicdo no
interior da escola. Esporte na escola e esporte da escola.As abordagens pedagdgicas da area de educacéo fisica.
Bibliografia Bésica:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de ensino da educacdo fisica. Campinas: Autores
Associados/Cortez, 1992.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

TANI, G. et al. Educacao fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo:
EPU/Edusp, 1988.

Bibliografia complementar:

FREITAS, L. C. Critica da organizacéo do trabalho pedagdgico e da didatica. Campinas: Papirus, 1995.
HILDEBRANDT, R.; LAGING, R. Concepcbes abertas no ensino da educagéo fisica. Rio de Janeiro: Ao
Livro Técnico, 1986.

KUNZ, E. Didatica da educago fisica: ljui, RS: UNIJUI, 2006.

LIBANEO, J. C. Didatica. Sao Paulo: Cortez, 1994.

SAVIANI, D. Escola e democracia: teorias da educacdo, curvatura da vara, 11 teses sobre educacao e politica.
Campinas: Autores Associados/Cortez, 1991.

NATACAO:

Ementa: Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos, dos estilos e das regras basicas da natagdo.
Estudo dos métodos de ensino e pesquisas sobre a natacdo em ambientes educacionais, esportivos e de lazer, e
suas possibilidades para o desenvolvimento e formacdo humana.

Bibliografia Basica:

ASSOCIATION OF SWIMMING THERAPPY. Natacdo para deficientes. Sdo Paulo: Manole, 2000.
MACHADO, D. C. Metodologia da natacdo. Sdo Paulo: EPU, 1984.

PALMER, M. A ciéncia do ensino da natacdo. Sao Paulo: Manole, 1990.

Bibliografia Complementar:

COLWIN, C. Natagdo para o século XXI.S&o Paulo: Manole, 2000.

DAMASCENDO, L. G. Natag¢do, psicomotricidade e desenvolvimento. Campinas: Autores Associados, 1997.
GAROFF, G. O ensino da natacéo. S&o Paulo: Manole, 1990.

MACHADO, D. C. Natacdo: teoria e préatica. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

THOMAS, D. G. Natagdo avangada: etapas para o sucesso. Sdo Paulo: Manole, 1999.

NUCLEO TEMATICO DE PESQUISA I:

Sistematizacdo do projeto de pesquisa com fim de apresentacdo de Trabalho de Conclusdo de Curso, sob a
orientacdo de um professor e vinculado a uma das areas de aprofundamento do conhecimento produzido:
Educacdo Fisica Esporte e Lazer, Educacdo Fisica e Educacdo, Educacdo Fisica e Saude. Acompanhamento do
desenvolvimento da pesquisa no que se refere: a estrutura e forma do trabalho final; e as normas técnicas da
ABNT. Metodologia de pesquisa: tipos de pesquisa; defini¢do de sujeitos e local de pesquisa; técnicas de coleta
de dados; e analise de dados.

Bibliografia Basica:

LAKATOQOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. S&o Paulo: Atlas, 2010.

THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-ac¢ao. S&o Paulo: Cortez, 2011.

Bibliografia Complementar:

MINAYO, M. C. S. Pesquisa social: teoria, método e criatividade. Petrépolis: Vozes, 1996.

MOLINA NETO, V. (Org.). A pesquisa qualitativa na educacao fisica. Porto Alegre: Sulina,1999.
TRIVINOS, A. N. S. Introdugéo & pesquisa em ciéncias sociais. S&o Paulo: Atlas, 1987.

THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Sdo Paulo: Artmed, 2002.

GAMBOA, S. S.Projetos de pesquisa, fundamentos légicos: a dialética entre perguntas e respostas. Chapeco,
SC: Argos, 2013.
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NUCLEO TEMATICO DE PESQUISA II:

Intermediagdo das relacBes entre orientando e orientador na producdo do Trabalho deConclusdo de Curso,
vinculado a uma das areas de aprofundamento do conhecimento:Educacdo Fisica Esporte e Lazer, Educacédo
Fisica e Educacdo, Educacdo Fisica e Satde.Acompanhamento do desenvolvimento da pesquisa no que se refere:
a estrutura e forma do trabalho final; e as normas técnicas da ABNT. Metodologia de pesquisa: tipos de
pesquisa; definicdo de sujeitos e local de pesquisa; técnicas de coleta de dados; e analise de dados. Organizacao
das bancas de avaliacdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso e das apresentaces.

Bibliografia Bésica:

LAKATOQOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-acao. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

Bibliografia Complementar:

MINAYO, M. C. S. Pesquisa social: teoria, método e criatividade. Petrdpolis: Vozes, 1996.

MOLINA NETO, V. (Org.). A pesquisa qualitativa na Educagéo Fisica. Porto Alegre: Sulina,1999.
TRIVINOS, A. N. S. Introducéo a pesquisa em ciéncias sociais. S&o Paulo: Atlas, 1987.

THOMAS, J.; NELSON, M. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Sdo Paulo: Artmed, 2002.

GAMBOA, S. S.Projetos de pesquisa, fundamentos légicos: a dialética entre perguntas e respostas. Chapeco,
SC: Argos, 2013.

NUTRICAO E BIOQUIMICA DO EXERCICIO FISICO:

Ementa: Introducdo aos conceitos basicos de nutri¢do e das fungdes dos alimentos. Estudo dos macronutrientes
e micronutrientes quanto as suas propriedades e funcBes, aspectos gerais da sua digestdo, absorcdo e
metabolizagdo, bem como conhecimento dos requerimentos nutricionais e recomendagbes para diferentes
populacBes. Necessidades e orientagbes nutricionais para diferentes modalidades esportivas. Estudo da
bioquimica do exercicio aplicado a manutencéo e a melhora do desempenho humano.

Bibliografia Basica:

MCARDLE, W. D.; KATCH, F.; KATCH, L. Nutricdo para o esporte e o exercicio. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

MCARDLE, W. D.; KATCH, F.; KATCH, L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e desempenho humano.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

MAUGHAN R.; GLEESON M.; GREENHAFF P.L. Bioguimica do Exercicio e do treinamento. S&o Paulo:
Manole, 2000.

Bibliografia Complementar:

CAMERON, L. C; MACHADO, MARCO. Tépicos avancados em bioguimica do exercicio. Rio de Janeiro:
Shape, 2004.

ROBERGS, R. A.; ROBERTS, S. O. Principios fundamentais de fisiologia do exercicio: para aptidao,
desempenho e satde. Sao Paulo: Phorte, 2002.

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicagdo ao condicionamento e ao
desempenho. Sdo Paulo: Manole, 2005.

MELLO, M. T.; VAISBERG M. Exercicios na salde e na doenca. Sdo Paulo: Manole, 2010.

VAISBERG, M. R.; MELLO, M. T. O exercicio como terapia na pratica médica.Porto Alegre: Artes Médicas,
2005.

OFICINA EXPERIMENTAL I:

Ementa: Préatica de observacéo, reflexdo, estudos e pesquisas em diferentes ambientes que tratam dos elementos
da cultura corporal e que constituem campo de trabalho do professor de educagdo fisica. Estudo das principais
metodologias de pesquisas participativas. Construgdo de projeto de intervencdo referente aos problemas da
realidade social no campo da educacéo fisica.

Bibliografia Basica:

BRANDAO, C. R. (Org.). Repensando a pesquisa participante. Sao Paulo: Brasiliense, 1985.

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados, 1996.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

Bibliografia Complementar:

BRANDAO, C. R. (Org.). Pesquisa participante. S&o Paulo: Brasiliense, 1984.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A. Pesquisa em educac&o: abordagens qualitativas. Sao Paulo: EPU, 1986.
MINAYO, M. C. S. (Org.). Pesquisa social: teoria, método e criatividade. Petrépolis, RJ: Vozes, 1994.
SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004.

TRIVINOS, A. N. S. Introducdo & pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa qualitativa em educagdo. S&o
Paulo: Atlas, 1987.
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OFICINA EXPERIMENTAL I1:

Aprofundamento no estudo das metodologias participativas com énfase na pesquisa-acdo. Intervencdo com foco
na pesquisa-acdo, abordando temas relacionados a cultura corporal e/ou outros aspectos que constituem campo
de trabalho do professor de educacdo fisica. Elaboracdo de relat6rio sobre as experiéncias interventivas.
Bibliografia Bésica:

BRANDAO, C. R. (Org.). Repensando a pesquisa participante. Sdo Paulo: Brasiliense, 1985.

GIL, A. C.Métodos e técnicas de pesquisa social. Sdo Paulo: Atlas, 2012.

LUDKE, M.; ANDRE, M. F. D. A. Pesquisa em educag&o: abordagens qualitativas. Sdo Paulo: EPU, 2002.

Bibliografia Complementar:

BRANDAO, C. R. (Org.). Pesquisa participante. Sio Paulo: Brasiliense, 1984.

CARVALHO, M. C. M. (Org.). Metodologia cientifica fundamentos e técnicas: construindo o saber.
Campinas: Papirus, 1989.

DEMO, P. Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados, 1996.

SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez, 1996.

PSICOLOGIA DA EDUCACAO I:

Introducdo ao estudo da psicologia: fundamentos historicos e epistemoldgicos. A relagdo entre psicologia e
educacdo. Abordagens tedricas: comportamental e psicanalitica e suas contribuicBes para a compreensdo do
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e psicomotor, e suas implicagcGes no processo ensino-aprendizagem.
Bibliografia Basica:

GOULART, I. B. Psicologia da educacéo.Petropolis: Vozes, 1987.

KUPPER, M. C. Freud e a educacdo. S&o Paulo: Scipione, 1992.

SKINNER, B. F. Sobre o behaviorismo. S&o Paulo: Cultrix, 1974.

Bibliografia Complementar:

ALENCAR, E. S. (Org.). Novas contribui¢@es da psicologia aos processos de ensino e aprendizagem. Séo Paulo:
Cortez, 1992.

BETTELHEIM, B. A psicanalise dos contos de fadas. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1979.

FREUD, S. O mal-estar da civilizag&o. In: . Obras Completas. Rio de Janeiro: Imago, 1976.
ROUDINESCO, E. Por que a psicanalise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2000.

SKINNER, B. F. Ciéncia e comportamento humano. Brasilia: Edunp, 1970.

PSICOLOGIA DA EDUCACAO II:

Abordagens teoricas: psicologia genética de Piaget, psicologia sdcio-historica de Vygotsky e suas contribui¢Ges
para a compreensdo do desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e psicomotor e suas implicagfes no processo
ensino-aprendizagem.

Bibliografia Basica:

OLIVEIRA, M. K. Vygotsky. Sdo Paulo: Scipione, 1995.

PIAGET, J. A psicologia da crianca. Rio de Janeiro: Bertrand, 1994.

VYGOTSKY, L. S. A formagéo social da mente. S&o Paulo: Martins Fontes, 1992.

Bibliografia Complementar:

COLL, C; PALACIOS, J; MARCHESI, A. Desenvolvimento psicolégico e educagdo. Porto Alegre: Artes
Meédicas, 1995.

CORIA-SABINI, M. A. Psicologia aplicada a educacdo. Sdo Paulo: EPU, 1986.

LURIA, A. R. Curso de psicologia geral. Rio de Janeiro: Civilizac8o Brasileira, 1979.

PIAGET, J. Seis estudos de psicologia. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1982.

VYGOTSKY, L. S. Pensamento e Linguagem. S8o Paulo: Martins Fontes, 1988.

SOCIOLOGIA DO ESPORTE:

Temas gerais da filosofia e sociologia do esporte. Fundamentos gerais da pedagogia do esporte. O esporte como
manifestacdo humana, cultural e de relagdo social complexa. Rela¢@es entre esporte, indUstria cultural e midia.
Concepcoes de esporte no desenvolvimento historico da sociedade de classes. Teorias do esporte. Reconstrugao
do esporte como ética, estética, arte, politica social e suas possibilidades para a formagdo e emancipagdo
humana.

Bibliografia Basica:

ASSIS, S. Reinventando o esporte: possibilidades da pratica pedagdgica. Campinas: Autores
Associados/CBCE, 2001.

BRACHT, V. Sociologia critica do esporte: uma introducao. Vitoria: Ufes, 1997.

BRACHT, V. Educacdo fisica & ciéncia: cenas de um casamento in(feliz). ljui, RS: Unijui, 1999.
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Bibliografia Complementar:
BETTI, M. Educacéo fisica e sociedade. Sdo Paulo: Movimento, 1991.
. A janela de vidro. Campinas, Sdo Paulo: Papirus, 1998.
BOURDIEU, P. Questdes de sociologia. Rio de Janeiro: Marco Zero, 1983.
TUBINO, M. J. G. Dimens0es sociais do esporte. Sdo Paulo: Autores Associados, 1992.
CAPARROZ, F. E. Entre a educacdo fisica na escola e a educacéo fisica da escola. Vitdria: CEFD, 1997.

SUJEITO, APRENDIZAGEM E EDUCACAO FISICA:

Introducdo aos conceitos de filogénese e ontogénese. Estudo das concepgles tedrico-metodolégicas de
aprendizagem e desenvolvimento humano, com destaque para as concepgOes histérico-cultural, psicogenética e
funcionalista e a sua relagdo com as teorias da educacdo fisica. Perspectivas de aprendizagem e desenvolvimento
do sujeito a partir da educacdo corporal.

Bibliografia Bésica:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de ensino da educacao fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

DUARTE, N. A individualidade para-si: contribui¢do a uma teoria historico-social da formacdo do individuo.
Campinas: Autores Associados, 1993.

VIGOTSKY, L. S. A formacéo social da mente: o desenvolvimento dos processos psicoldgicos superiores. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 1994.

Bibliografia Complementar:

SOUZA, E. S.; VAGO, T. M. (Orgs.). Trilhas e partilhas: educagdo fisica na cultura escolar e nas praticas
sociais. Belo Horizonte: Cultura, 1997.

FONSECA. V. Desenvolvimento Psicomotor e Aprendizagem. Portugal: Ancora Editora, 2005.

FREIRE, J. B. Educacdo de Corpo Inteiro: teoria e pratica da educagdo fisica. S&o Paulo: Scipione, 2001.
NEGRINE, A. Aprendizagem e desenvolvimento infantil. Porto Alegre: PRODIL, 1994,

TANI, GO et. al. Educagéo Fisica Escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo:
EPU/Edusp, 1988.

TEORIAS DA EDUCACAO FISICA:

Estudo das principais concepcBes teoricas inscritas no campo da educacdo fisica, influenciadas pelas
perspectivas tradicional, tecnicista e escolanovista. Estudo das abordagens teorico-criticas, interacionista,
fenomenoldgica, que orientam a pratica, o processo de ensino-aprendizagem e a avaliacdo em educacdo fisica.
Bibliografia Basica:

CASTELANNI FILHO, L. Educacao fisica no Brasil: a historia que ndo se conta. Campinas: Papirus, 1988.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

DARIDO, S. C. Educacao fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

Bibliografia Complementar:

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro. Sdo Paulo: Scipione, 1989.

HILDELBRANDT, H.; LAGING, R. Concepcdes abertas no ensino de educagéo fisica. Rio de Janeiro: Ao
Livro Técnico, 1986.

KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagdgica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

MOREIRA, W. W. Educagéo fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. Campinas: Papirus, 1992.
TANI, GO et al. Educacéo fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo:
EPU/Edusp, 1988.

TREINAMENTO DESPORTIVO:

Estudo da historia e evolucdo do treinamento desportivo. Estudo e andlise dos fatores relacionados ao desenho e
elaboracdo de programas de treinamento. Elaboracdo, desenvolvimento, controle e avaliacdo de programas de
treinamento.

Bibliografia Basica:

DANTAS, E.H. M. A prética da preparacéo fisica. Rio de Janeiro: Shape, 2003.

GOMES, A. C. Treinamento desportivo: estruturacdo e periodizacdo. Porto Alegre: Artmed, 2008.

SHARKEY, B. J. Condicionamento fisico e satde. Porto Alegre: Artmed, 2006.

Bibliografia Complementar:

BARBANTI, V. J. Teoria e préatica do treinamento desportivo. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 2000.

BOMBA, T.0. A periodizac¢éo no treinamento desportivo. S&o Paulo: Manole, 2001.

BOMBA, T. O. Periodizac&o: teoria e metodologia do treinamento. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

TUBINO, M. J. G.; MOREIRA, S. B. Metodologia Cientifica do Treinamento Esportivo. Rio de Janeiro:
Shape, 2003.

WEINECK, J. Treinamento Ideal. Sdo Paulo: Manole, 2003.
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VOLEIBOL.:

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras bésicas do voleibol e suas diferentes
manifestacGes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissao e a ressignificagao
do voleibol e de suas caracteristicas em diferentes contextos da aprendizagem.

Bibliografia Basica:

BOJIKIAN, J. Ensinando voleibol. Sdo Paulo: Phorte, 1999.

BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento, um desafio constante. Sdo Paulo: EPU, 1989.
SUVOROV, Y.; GRISCHIN, O. N. Voleibol Iniciacdo. v. 1 e 2. Rio de Janeiro: Sprint, 1990.

Bibliografia Complementar:

BI1ZZOCCHI, C. O voleibol de alto nivel: da iniciacdo a competi¢do. So Paulo: Fazendo Arte, 2000.

GRECO, J. Pablo (Org.). Inicia¢do esportiva universal: metodologia da iniciacdo esportiva na escola e no
clube. Belo Horizonte: UFMG, 1998.

KROGER, C; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos.S&o Paulo: Phorte, 2002.
KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

PAES, R.R.; BALBINO, H.F. Pedagogia do esporte: contextos e perspectivas. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

6.5 Seminarios Tematicos

Os Seminarios Tematicos (32h de PCC, com carater obrigatério) se destinam, neste
PPC, a oportunizar, ou mesmo enfatizar, aos estudantes o acesso a conhecimentos, vivéncias
ou outros contetdos que venham complementar o processo de formagdo. Sdo exemplos de
possibilidades: atividades ligadas a producdo do conhecimento, vivéncias de atividades
praticas indispensaveis ao campo de atuacdo profissional, desenvolvimento/aprofundamento
de tematicas definidas como requisitos legais obrigatérios, como o debate sobre educagdo
ambiental, sobre direitos humanos e, também, sobre educacao das relacfes étnicos-raciais e
para o ensino de historia e cultura afro-brasileira e indigena. Portanto, esses Seminarios nao
sdo disciplinas curriculares propriamente ditas, mas se inserem dentro de conhecimentos
ligados a pratica como componente curricular.

6.6  Pratica como Componente Curricular

A prética serd compreendida como expressédo da articulacdo da teoria com a realidade
socioeducacional visando superar ou minimizar o distanciamento entre a teoria e a prética ou,
mesmo, entre 0s aspectos conceituais e a intervencao pedagdgica no mundo real.

A dimensdo pratica deve estar presente nos componentes curriculares articulada com
0s conteudos da cultura corporal e com a pratica pedagogica da educacdo fisica como
componente curricular da educacao béasica (educacdo infantil, ensino fundamental e médio),
contemplando uma carga horaria de 400 (quatrocentas) horas ao longo do curso distribuidas
em oito semestres curriculares, compreendendo a intervencdo escolar e orientagdes das
mesmas.

A carga horaria da pratica como componente curricular sera contemplada ao longo do
curso e distribuida nas disciplinas apresentadas na matriz curriculare em seminarios tematicos
especificos, a serem elaborados pelos docentes.

A préatica como componente curricular serd desenvolvida nas disciplinas destacadas
através de atividades formativas que proporcionam experiéncias de aplicagdo de
conhecimentos ou de desenvolvimento de procedimentos proprios ao exercicio da docéncia.
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6.7  Atividades Complementares

Atividades complementares devem ser compreendidas como conjunto de
possibilidades académicas que, sob a forma de atividades (ndo sob o formato de disciplinas),
poderdo ser escolhidas e desenvolvidas pelos estudantes durante o percurso da formacéo
superior. Estas atividades poderdo ser apresentadas sob a forma de seminarios, simposios,
congressos, conferéncias, coléquios, cursos e outras atividades cientificas artisticas e culturais
realizadas dentro ou fora da universidade, totalizando um minimo de 208 horas. Todas as
atividades complementares deverdo ser chanceladas pela coordenagéo do curso, conforme
Resolucao Interna CEF/CAJ/UFG n° 01/2013 (disponivel na Coordenacdo do Curso).

6.8  Atividades Semipresenciais em Disciplinas

De acordo com a Portaria MEC n° 4.059/2004, as InstituicGes de Ensino Superior
podem introduzir, na organizacdo pedagdgica de seus cursos superiores reconhecidos,
disciplinas ou atividades curriculares semipresenciais, desde que a oferta ndo ultrapasse 20%
(vinte por cento) da carga horaria total ofertada. Esta possibilidade também é contemplada no
RGCG (Resolucdo Cepec n° 1.122/2012, Art. 47) da UFG. Assim, este PPC prevé a realizacdo
de atividades semipresenciais ou a distancia, mediante o uso ferramentas adequadas para este
fim e observando o fato de que o professor vinculado ao componente curricular/médulo deve
atuar como tutor, em duas modalidades:

e utilizacdo de atividades semipresenciais ou a distancia nas disciplina ou eixo
teméatico/maddulo, observando o limite de até 20% (vinte por cento) da carga
horéaria da disciplina;

e utilizacdo de atividades semipresenciais ou a distancia por um conjunto de
disciplinas ou eixos teméaticos/mddulos, desde que ndo ultrapasse o limite de 20%
(vinte por cento) da carga horaria total para integralizacdo do curso.

A inclusdo de atividades semipresenciais ou a distancia, conforme disposto acima,
sera objeto de regulamentacdo interna pelo colegiado do curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica.

7 POLITICA E GESTAO DO ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO E
NAO OBRIGATORIO

O estagio serd um espaco curricular de experiéncia, estudo e reflexdo da gestéo,
organizacdo, planejamento, intervencdo pedagogica, pesquisa educacional, aproximacao entre
teoria e pratica da profissdo docente, tendo como ponto de partida os limites e possibilidades
postos pela realidade social para a educagdo fisica no contexto da educacéo.

O estagio curricular obrigatério terd carga horaria propria de 400 (quatrocentas)
horas e sera oferecido a partir do 5° (quinto) semestre letivo, ndo podendo ser computadas nas
horas destinadas as dimensbes pedagogicas. O estagio curricular obrigatorio sera
desenvolvido em forma de disciplinas pertencentes ao Nucleo Especifico, mediante atividades
de carater eminentemente pedagdgico, devendo ser cumprido em instituicdes publicas e/ou
privadas do sistema educacional basico que abrange a educacéo infantil, o ensino fundamental
e 0 ensino medio, podendo incluir também a alfabetizacdo de jovens e adultos, as
comunidades indigenas e rurais e portadores de necessidades especiais.
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A relacdo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica com as redes publica e
privada de ensino, em relagdo aos estagios, ocorrera pela institucionalizacdo de convénios e
outros instrumentos, mediados pela UFG, que permita oficializar o compromisso entre 0s
campos de intervencdo no sistema educacional, obedecendo a legislacdo em vigor.

A coordenacdo das agOes voltadas para o estagio curricular obrigatério deve estar
situada em espaco proprio (coordenacéo) definido pela logica do curriculo com a finalidade
de viabilizar e avaliar a unidade teoria e prética, a interacdo entre 0s componentes
curriculares, a pratica pedagogica desenvolvida no estagio e a articulagdo do curso com as
redes de ensino, estando de acordo com a politica de estagio curricular das licenciaturas na
UFG.

O estagio curricular obrigatdrio nas areas de educacdo infantil, ensino fundamental
e ensino médio, bem como alfabetizacdo de jovens e adultos, as comunidades indigenas e
rurais e portadores de necessidades especiais, sera orientado por docentes da instituicao
formadora com a supervisdo dos profissionais do campo de estagio, conforme estabelece o
RGCG.

Para a efetivacdo dos estagios no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, serdo
atendidas as seguintes legislacdes: Lei Federal n® 11788/08, as Resolugdes: CNE, n° 02/2015;
CONSUNI, n° 06/2002; CEPEC, n° 715/2005; CEPEC, n° 731/2005; e o Regulamento de
Estéagio do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica (disponivel na Coordenacdo do Curso),
ao qual cabe a incorporacdo de eventuais resolucdes e/ou normativas que venham a ser
criadas apos a data de aprovacao deste PPC.

O estagio curricular ndo obrigatorio, assim como o estagio obrigatorio, visa
favorecer a reflexdo sobre a realidade, a aquisicdo da autonomia intelectual e o
desenvolvimento de habilidades relativas a profissdo docente. O seu carater tedrico-pratico
tem como especificidade proporcionar o contato efetivo do estudante com os diferentes
campos de intervencdo - 16cus do exercicio profissional, envolvendo experiéncias em gestdo,
organizagdo, planejamento, intervencdo pedagogica, pesquisa e exercicio da docéncia. O
estagio ndo obrigatdrio ¢ considerado um espago educativo, “desenvolvido como atividade
opcional, acrescida a carga horéria regular e obrigatoria” do curso (Lei n® 11.788/2008, Art.
2°, 8 2°). Ele podera ser realizado em instituicbes que desenvolvem atividades afins com o
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, conveniadas com a UFG, ndo criando vinculo
empregaticio de qualquer natureza. Deverdo ser observados 0s seguintes requisitos:

e 0 estudante/estagiario devera estar matriculado no curso, com frequéncia regular e
celebrar um termo de compromisso com a parte concedente do estagio e a UFG;

e 0 estagio devera ser acompanhado por um supervisor da parte concedente e por
um orientador académico do curso vinculado & coordenacdo de estdgio do curso
de Licenciatura em Educagéo Fisica da Regional Jatai;

e as atividades a serem realizadas no estagio deverdo ser compativeis com aquelas
previstas no termo de compromisso;

e 0 estudante/estagiario deverd apresentar um plano de trabalho e relatdrios
periddicos com vistos dos responsaveis pelo seu acompanhamento.

O estagio ndo obrigatorio s6 podera ser realizado a partir da integralizacdo de
cinguenta por cento do curriculo, portanto a partir do 5° (quinto) periodo, em atividades que
tenham sido alvo de estudos nas disciplinas ja cursadas pelo estudante no curso, tendo em
vista que “visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a
contextualizagdo curricular” (Lei n® 11.788/2008, Art. 1°, §2°),

A carga-horaria semanal do estagio ndo obrigatério ndo podera ser superior a vinte
horas, devendo conciliar com as atividades curriculares do curso. Caso ocorra algum tipo de
prejuizo para as atividades académicas o estagio sera suspenso.
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Assim como o estagio curricular obrigatorio, o estagio curricular ndo obrigatorio
também se configura como um espaco formativo e de preparacdo dos estudantes para o
atendimento das necessidades humanas e sociais, preservando os valores éticos no campo de
intervencdo, e buscando a compreensdo da realidade profissional a luz dos aportes tedricos
estudados, sendo regulamentado pela Lei 11.788/2008, que dispBe sobre o estagio de
estudantes, pela Orientacdo Normativa n® 07/2008, que define orientagcdes sobre a aceitagéo
de estagiarios no ambito da administracdo publica federal direta, autarquica e fundacional e
pelas normas de estagio da UFG, inclusive o Regulamento de Estagio do Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica (disponiveis na Coordenacao do Curso).

Em caso de estagio realizado fora do pais, seu reconhecimento como estagio
curricular obrigatdrio estara condicionado ao cumprimento dos pré-requisitos académicos e ao
atendimento das exigéncias definidas no Regulamento de Estagio do Curso.

8 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

A estrutura curricular do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica prevé a
elaboracdo de um Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) a ser desenvolvido nas disciplinas
de Nucleo Tematico de Pesquisa | e Il, cursadas pelo estudante no 7° e 8° periodos,
respectivamente em uma das seguintes areas tematicas:

e Educacao Fisica e Salde;
e Educacao Fisica, Esporte e Lazer;
e Educacdo Fisica e Educacéo.

A elaboracéo do TCC abarca os seguintes objetivos:

e desenvolvimento de um projeto que contemple diversas teorias estudadas nas
disciplinas do curso;

e valorizacdo das atividades de pesquisa e das habilidades de anélise e sintese dos
estudantes;

e sistematizacdo e materializagdo de conhecimentos estudados durante o curso;

e almejar possiveis articulagdes da graduacdo com a pos-graduacéo.

Os temas abordados podem ser desenvolvidos com foco em projetos de pesquisa e
extensdo, demandas do mundo do trabalho, organizacGes ou sociedade e assuntos de interesse
comum entre estudante e orientador. Para tanto, sdo proporcionados ao longo do curso
espacos e momentos proprios para que se produza conhecimento e se exercite a relagdo
aprendida entre teoria e pratica. O projeto podera ser desenvolvido com cooperacdo de
instituicdo/entidade externa ao ambiente académico da UFG. O resultado culminara em um
TCC contendo todo o processo de pesquisa, analise e desenvolvimento realizado no contexto
da disciplina. A apresentacdo publica do TCC é requisito obrigatorio para obtencdo do
diploma de licenciado em educacé&o fisica.
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9 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM

A avaliacdo da aprendizagem, por ser instrumento de aperfeicoamento do processo
de ensino-aprendizagem, deve ser continua, possibilitando tanto ao estudante quanto ao
docente constatarem dificuldades e promover meios para sané-las.

Para tanto, o docente necessita, aléem do conhecimento especifico, de um
conhecimento pedagogico-didatico que possibilite organizar o conhecimento partilhando-o
sistematicamente com os estudantes. Para fins de aprimoramento dos procedimentos
avaliativos, os docentes devem participar ativamente de atividades de formacao e atualizagédo
pedagogicas.

No processo de formacao de professores a avaliacdo devera ser continua e considerar
tanto o processo quanto os produtos elaborados pelos estudantes. Segundo Freitas (1995), as
categorias objetivo/avaliacdo devem ser tratadas como par dialético e pensadas de forma
integrada a outro par que também se faz presente na organizacao do trabalho pedagdgico, qual
seja: as categorias método/conteudo.

Para que o estudante seja aprovado na disciplina ele terd4 que obter nota e frequéncia
conforme estabelece 0 RGCG da instituicao.

Ao estudante também sera oportunizado avaliar o docente. Esse procedimento é
realizado pelos discentes em cada disciplina cursada, semestralmente, por meio de
questionario proprio, conforme regras especificas amplamente divulgadas pela UFG. O
objetivo é viabilizar a identificacdo de problemas e posterior correcdo destes a fim de
aprimorar o sistema de avaliacdo em sua totalidade.

O trabalho do docente também ¢ avaliado institucionalmente, por meio do Relatorio
Anual Docente (RADOC), gerado a partir dos dados informados pelo docente no Sistema de
Cadastro de Atividades Docentes (SICAD). O RADOC, apo6s apreciacdo pelo colegiado do
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, segue para aprovacdo no colegiado da Unidade
Académica em que o curso se encontra alocado. Neste relatdrio estdo registradas atividades
desenvolvidas pelo docente durante o ano letivo, como:

atividades de ensino;
atividades de orientag&o;
atividades de pesquisa;
atividades de extensao;
atividades de administracao;
producéo intelectual;
atividades de qualificacdo;
outras atividades académicas.

10 INTEGRACAO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo é determinada pelo Estatuto e
Regimento da UFG, em que o ensino deve incluir, também, a realizagdo de cursos e outras
atividades didaticas, curriculares e extracurriculares; a pesquisa objetiva produzir, criticar e
difundir conhecimentos culturais, artisticos, cientificos e tecnoldgicos; e a Extensdo visa
intensificar relagdes transformadoras entre a universidade e a sociedade, por meio de um
processo educativo, cultural e cientifico.
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A integracdo entre 0 ensino, a pesquisa e a extensdo deve ser considerada como o
principio nuclear da matriz curricular e eixo orientador das agdes docentes e discentes, tanto
no planejamento do trabalho pedagodgico da graduacéo, da extensdo e da pds-graduacdo, como
nos projetos de pesquisa e extensdao construidos pelos grupos e nucleos de estudo, eventos
cientificos e culturais promovidos pela comunidade académica.

Articular ensino com pesquisa na graduagéo significa desenvolver no estudante uma
atitude permanente de investigacdo cientifica, seja no cotidiano da sala de aula, seja em
projetos especificos, de modo que a producdo de conhecimentos se torne um instrumento
continuo de aprimoramento da graduacdo. Articular ensino com extensdo na graduacao
significa disseminar o conhecimento produzido e veiculado na universidade para 0 meio
social onde ela se insere e, a0 mesmo tempo, fazer da extensdao um instrumento de avaliagcdo
da prépria graduacéo e da pesquisa.

A graduacdo deve estimular e fomentar a pesquisa junto ao corpo discente no sentido
de contribuir para a formacéo de jovens pesquisadores, professores-pesquisador e ampliar o
quadro de pesquisadores da prépria &rea académica.

As atividades de extensdo do curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica se estendem
ao publico académico, professores das escolas da rede publica e privada, visando uma maior
interacdo entre a universidade e a comunidade em geral.

Com relacdo a pesquisa, 0s estudantes sdo estimulados a participarem dos programas
de iniciacdo cientifica, além da possibilidade de desenvolvimento de estagio académico sob a
orientagcdo de professores do Curso. A interacdo dos estudantes com ambientes de pesquisa
ainda é estimulada por meio de participacdo em eventos de divulgacdo cientifica, seminarios,
congressos, tanto locais quanto regionais e nacionais.

11 POLITICA DE QUALIFICACAO DE DOCENTES E TECNICO-
ADMINISTRATIVOS

A politica de qualificagdo docente e técnico-administrativo é contemplada neste PPC
como um elemento prioritario a fim de qualificar da melhor forma o seu quadro de servidores,
no intuito de consolidar um curso forte em qualidade de ensino e de producdo do
conhecimento. Cabe ressaltar o empenho historico que o curso sempre fez em estimular a
qualificacdo profissional, seja por meio de liberacdo para qualificacdo ou reducdo da carga
horaria dedicada ao ensino e demais atividades académicas e administrativas, possibilitando a
formacao cientifica do professor em varias areas do conhecimento.

Cabe registrar que, atualmente, varios professores efetivos sdo ex-alunos do curso,
situacdo que demonstra a constante preocupagdo com a qualificacdo, a consolidacdo e a
qualidade do corpo docente.

Dado este cenario, torna-se extremamente importante o estimulo a qualificacdo
docente e técnico-administrativo a fim de ampliar o quadro de doutores. Nesse sentido, na
constante busca pelo aperfeicoamento, e atualizacdo académica e cientifica, o colegiado do
curso de Licenciatura em Educagdo Fisica tera o compromisso de envidar esforcos para
manter uma politica permanente de qualificacdo de professores em cursos de atualizacdo
profissional ou qualificacdo stricto sensu. Ressalta-se que, em virtude da politica de liberagcdo
de substitutos para professores em qualificacdo no ambito da Regional Jatai, os professores
tém realizado suas qualificacbes com liberacdo integral de suas atividades académicas.

Sobre a qualificacdo do pessoal técnico-administrativo, o colegiado do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica estimula a participacdo dos funcionarios em cursos de
capacitacdo profissional, por meio de adequacdo no horario de trabalho e buscando, na
medida do possivel, recursos que propiciem a qualificagdo. Ressalte-se também que a
administracao central da UFG tem uma politica proativa de qualificacdo dos servidores.
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12 SISTEMA DE AVALIACAO DO PROJETO DE CURSO

Com o intuito de atingir um crescimento qualitativo e aperfeicoamento continuo, o
Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica,
responsavel pela elaboracdo, implantacdo e desenvolvimento deste PPC, tem a
responsabilidade de promover avaliacfes periddicas com o propdsito de consolidar e atualizar
constantemente este projeto de formacdo. Essa tarefa se materializa mediante o compromisso
de que ao final de cada quatro semestres/periodos letivos, 0 NDE realize uma avaliacdo sobre
a coeréncia das atividades desenvolvidas no periodo, para subsidiar discussbes de
aprimoramentos, atualizacGes de legislacdes e normativas vigentes e, também, avalie a
necessidade de revisdo da estrutura curricular.

O NDE utilizard como parédmetro para avaliagdo deste PPC: as avaliacGes docentes
pelos discentes; o Relatorio Anual Docente (RADOC); o Exame Nacional de Desempenho de
Estudantes (ENADE); a avaliacdo de cursos pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP); a avaliacdo dos estudantes no momento da matricula; e
a auto-avaliardo docente realizada nos planejamentos pedagdgicos ou atividades especificas
para este fim. O objetivo é buscar elementos que possam subsidiar as discussdes e verificar a
necessidade de alteracéo, revisdo, atualizacdo ou reestruturagéo deste PPC.

13 REQUISITOS LEGAIS E NORMATIVOS OBRIGATORIOS

O PPC de Licenciatura em Educacdo Fisica da Regional Jatai da UFG, se alicerca: na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n° 9.394/1996);nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a formacdo inicial em nivel superior para 0s cursos de
licenciatura (Resolucdo CNE/CP n° 02/2015); nas Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
cursos de graduacdo em Educacdo Fisica (Resolucdo CNE/CES n° 07/2004); nas Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais para a Educacdo Basica (Resolucdo CNE/CEB n° 04/2010);nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagio das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino
de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena (Lei n°® 11.645/2008 e Resolu¢do CNE/CP n°
01/2004); nas Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos (Resolucao
CNE/CP n° 01/2012); na Protecédo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
(Lei n° 12.764/2012); na Politica de Educagdo Ambiental (Lei n°® 9.795/1999 e Decreto n°
4.281/2002); na inclusdo de LIBRAS como componente curricular nos cursos de licenciatura
(Decreto n® 5626/2005); na Resolucdo do Conselho de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Cultura
(CEPEC) n° 1.122/2012, que define o Regulamento Geral dos Cursos de Graduacdo (RGCG)
da UFG; nas orientacOes para elaboracdo de PPC no ambito da UFG (definidas pela Instrucao
Normativa CEPEC/CSG n° 03/2016); na politica de formacgdo de professores da educacdo
basica no ambito da UFG (Resolucdo CEPEC n°631/2003); na politica de Estagios da UFG
para a formacdo de professores da educacao basica (Resolugdo CEPEC n° 731/2005); no novo
Estatuto da UFG, aprovado em 29/11/2013; e no Plano de Desenvolvimento Institucional
(PDI) da instituic&o.

Registra-se abaixo 0 momento em que sdo trabalhados alguns requisitos legais
obrigatdrios:

e desde a implantacdo deste PPC em 2011, a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS)
é ofertada regularmente na matriz curricular no sétimo (7°) semestre/periodo do
Ccurso;
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e a discussdo sobre a Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista ¢ contemplada no programa da disciplina de “Educacao Fisica Adaptada”,
ofertada no sétimo (7°) semestre/periodo do curso;

e a discussdo sobre Politicas de Educagdo Ambiental é realizada na disciplina de
“Introdugdo ao Estudo do Lazer”, ofertada no 3° (terceiro) semestre/periodo, e
também nas disciplinas de Nucleos Livre “Esportes de Aventura I e 117, ofertadas
no quinto (5°) e sétimo (7°) semestres/periodos por docentes do proprio curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica. Além disso, essa tematica pode ser
desenvolvida/aprofundada nos “Seminarios Tematicos”;

e a educacdo para 0s Direitos Humanos é tratada na disciplina de “Sociologia do
Esporte”, ofertada no primeiro (1°) semestre/periodo, podendo ser, também,
desenvolvida/aprofundada nos “Semindarios Tematicos”. Além disso, os estudantes
sdo incentivados a participar de atividades sobre a tematica no ambito da UFG,
tais como cursos, palestras, mesas redondas;

e 0s conteudos relativos & Educacdo das RelacBes Etnicos-Raciais e para o Ensino
de Historia e Cultura Afro-brasileira e Indigena sdo abordados nas disciplinas:
“Fundamentos Filos6ficos e Socio-historicos da Educagdo” e “Antropologia do
Corpo”, ofertadas no segundo (2°) e quarto (4° semestre/periodo,
respectivamente. Com possibilidade de serem desenvolvidos/aprofundados nos
“Seminarios Tematicos”.
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